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‘ Z drugiej strony

Kolejny numer ,,DTS” ukaze si¢ 17 lutego

TYGODNIOWKA MARKA STAWOWCZYKA

To brzmi troche jak bajka o Kop-
ciuszku w krainie czaréw. Pojawia
sie nawet na moment ksigze Mo-
nako. 3 lutego mija 66 lat od legen-
darnego $lizgu bobslejowej czworki
z Nowego Sacza na zimowej olimpia-
dzie w Cortina d’Ampezzo.

tefan Ciapala, J6zef Szymarn-

ski, Jerzy Olesiak i Aleksan-
der Habela - na zdjeciach z 1956 r.
w skérzanych kurtkach wygladaja
jak filmowi amanci. Ale ich droga do
stawy (pardon, lodowa rynna do sla-
wy) weale nie przypominala hooly-
wodzkiej produkcji. Zreszta stawni
byli gléwnie w Nowym Saczu. Ich 15.
miejsce na igrzyskach przeszlo do hi-
storii przede wszystkim dlatego, ze w
Dolomity udalo sie wystac bobslejo-
wa zaloge, chociaz u nas nie bylo toru
do treningéw, a nawet prawdziwego
boba. Jedna z legend glosi, ze plozy
do narodowego bolidu olimpijskiego

wykuwaly sie¢ w sadeckich ZNTK,
a podwozie pojazdu ogarniali zna-
jomy spawacz i §lusarz. Wedlug in-
nej opowiesci zaloganci udali sie na
wloska olimpiade na pace ciezaréw-

ki wiozacej ich boba, cho¢ byt prze-
ciez srodek zimy.

By¢ moze wlasnie dlatego
z tamtego startu w Cortinie w 1956
r. przetrwaly bardziej anegdoty
i zabawne wspomnienia niz jakikol-
wiek zapis czysto sportowych zma-
gan. Jak relacjonuje ,,Panorama spor-
tu sadeckiego” 31 stycznia, czyli na
kilka dni przez zawodami, w jednym
z lokali zaloga $wietowala urodzi-
ny Jozefa Szymarniskiego. Na wloskie
wino sadeccy bobsleisci mieli wydac
réwnowartos¢ swoich kilkumiesiecz-
nych wyplat. No, ale przeciez taki
moment jak start w olimpiadzie moze
zdarzy¢ sie w zyciu tylko raz. A sko-
ro o winie bylo, niech bedzie i o spi-
rytusie. Olimpijska legenda czwérki z

Nowego Sacza glosi, ze spirytus stuza-
cy do smarowania ptéz lodowego bo-
lidu odkupili od Polakéw karabinie-
rzy. Widaé ktos w Lacku sie zagapil
i nie pomyslal, by wsunac sportow-
com kilka butelek $liwowicy do wa-
lizki. (IcE)

Trojkat bermudzki z kosciotem w tle

Jerzy Widel
Z kapelusza

krélewskiego grodu Nowego Sa-
cza. Po dlugotrwalych delibera-
cjach radni miejscy wiekszoscia glo-
sow (11:7) podjeli uchwale wyrazajaca
zgode na zainstalowanie kasyna gier
w hotelu Beskid. W swoistym tréj-
kacie bermudzkim hotel-ko$ciét-
-szkola. Niezadowolonym rajcom ten
uklad topograficzny najbardziej sie
nie podobat.
le, ale.. ta decyzja krolew-
ki Nowy Sacz dolaczyt do ,eli-
tarnego” grona 17 miejscowosci w
Polsce, gdzie takie jaskinie hazardu

Jest sukces! Jest wielki sukces
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i swoistej rozpusty juz istnieja. Co ja
pisze? Nowy Sacz dolaczyt do $wiato-
wej elity, w ktorej juz sa Monte Carlo,
Makao, Miami, czy jaki$ tam Las Ve-
gas. Chociaz Las Vegas to my mamy
na Sadecczyznie od lat w Barcicach,
jako dom weselny. To jest ta miara
sukcesu w polskim wydaniu. Moze by¢
Las Vegas w Barcicach to i Casablanka
w Przyszowej!
rupa radnych na czele z me¢zny-
mi kobietami: przewodniczaca
Rady Miasta Iwona Mularczyk, Te-
resg Cabala, Barbara Jurowicz byla
absolutnie przeciwna uchwale, pod-
noszac szkody moralne tego przy-
bytku dla wiernych z pobliskiego
kosciola jezuickiego i przede wszyst-
kim dla dziatwy szkolnej, o narusze-
niu cnét niewiescich nie wspomi-
najac. Dolgczyl do nich m.in. radny
- senior Jozef Hojnor, ktérego, jak
powiedzial, zadlo hazardu ukasilo
w wieku pacholecym. Na nic zdaly
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si¢ ich Rejtanowskie gesty. Klam-
ka zapadia.
Organizatorzy kasyna, lokalizujac
je wlasnie w sadeckim grajdole,
wzieli pod uwage publikacje medialne,
ze ta wlasnie kraina szczyci sie najwyz-
sza w kraju liczba milioneréw przypa-
dajaca na kilometr kwadratowy. Za-
tem mozna mniemac¢ z duzg doza
prawdopodobieristwa, ze wkrétce mi-
lionerzy sadeccy z cygarami w ustach
w oparach dymugrywaébeda w rulet-
ke, a wyfiokowane wdowy i emeryt-
ki tuz po mszy $w. oddawad sie beda
z pasja maszynom zwanym jednore-
kimi bandytami. Za$ dziatwa szkol-
na na dlugiej przerwie grac¢ bedzie
w blackjacka. Czy to nie jest praw-
dziwe nie zas wydumane zagrozenie?
Dodajmy na koniec, ze takie ka-
syno juz w hotelu Beskid w 2012 r.
otwarto. Po krotkiej dzialalnosci za-
korczylo zywot. Jak bedzie tym ra-
zem, czas pokaze.
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Kartki z kalendarza

26 stycznia

(1931) - odbyly sie w Krynicy zawody saneczkowe o Mistrzostwo Polski.
Tor saneczkowy powstal w 1927 r. na Gérze Parkowej, wedtug projektu kpt.
Romana Loteczki. Byl najdluzszy w Europie (1300 metréw i mozna bylo roz-
winaé na nim predkosé 80 km/h), a takze uwazany za najlepszy. Tor sanecz-
kowy posiadal polaczenie z 1600-metrowym torem bobslejowym.

2 lutego

(1931) - Polska zainaugurowala meczem z Czechoslowacja (1:4) swoj
udzial w rozpoczetych dzien wezesniej w Krynicy Hokejowych Mistrzo-
stwach Swiata. Mistrzami zostali wéwczas Kanadyjczycy przed USA, a Po-
lacy zajeli czwarte miejsce. Byla to jedyna tej rangi impreza sportowa na
SadecczyZnie i jedna z najwigkszych w Polsce miedzywojennej. Mistrzo-

stwa relacjonowalo 100 dziennikarzy do wielu krajéw swiata. (w)
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Kazdy z Was albo doswiadczyt juz, albo kiedys doswiadczy trudnych emocji
zwigzonych z obowg o zdrowie | 2ycie kogos bliskiego. Nie sq to totwe chwile,
szczegdlnie wowezas, gdy pomoc lekarzy - fachowedw jest dobrem deficytowym - jak
w czasie pandemii. Doswiadczylismy tych emocji w redakgji DTS w minionym
tygodniu, Ktos dla nas Wazny z dolegliwosciami | wstepnq diagnozq, choroby
zogrozajgeej Zyciu, potrzebowat pomocy - najpierw ratownikow, pdiniej lekarzy.
Ufaliémy od pierwszych chwil podrédizy karetkq pogotowio, ze o zycie, ktdre jest dla
nas bezcenne, troszczq sie zyczliwi profesjonalisci.

Nie zowitdt zespdt rotownictwa medycznego. Zotogao karetki wiozgco pacjentke z
Grybowa pokazota klase pod kazdym wzgledem, réwniez psychologicznym -
zapewniojgc pacjentce zarazem fachowg pomoc, petng zyczliwosci atmosferg i
determinacje w ,negocjacjoch” dotyczgeych przyjecia na szpitalny oddziat w Nowym
Sqczu.

Miestety nowosqdecki szpitol kategorycznie odméwit ttumaczgce sie brokiem miejsc
na Szpitalnym Oddziale Ratunkowym,

Karetka pogotowia zawiozta wiec kruche Zycie 33 kilometry dalej...

W Szpitalu im. dr. J. Dietla w Krynicy-Zdroju wszyscy - poczqwszy od
lekarzy az po personel pielegniarski udowodnili, ze empatia w stuzbie
zdrowia istnieje | ma sie dobrze - przynajmniej w tym konkretnym
miejscu.

WZRUSZENI PROFESJONALNA OPIEKA, SERDECZNOSCIA | FACHOWA
POMOCA UDZIELONA W DNIACH 25 - 28 STYCZNIA KOMUS DLA NAS
BARDZO WAZNEMU DZIEKUJEMY DYREKCJI | ZESPOLOWI LEKARZY
ORAZ PIELEGNIAREK SZPITALAW KRYNICY.

Dobrze wiedzied, ze sq na Sqdecczyznie medycy, dlo ktdrych troska o
pacjenta to pierwsze i najwazniejsze przykazanie.

Wﬂ, Muszyianka
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FOT. ZE ZBIOROW BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ GMINY KRYNICY-ZDROJU



Na poczatek

Wszystko, co mozna robi¢ na sniegu

a archiwalnych zdjeciach przed-

wojennej Krynicy widad nie tyl-

ko $niegi po pas, ale tez mndstwo

postaci uprawiajacych wszel-
kie mozliwe zimowe sporty. Kto zyw zjez-
dzal, skakal, biegal albo chociaz spacerowat
na nartach. Inni woleli sanki, a na lyzwach
mozna bylo krecié piruety albo gra¢ w hoke-
ja. W Krynicy bylo lodowisko, saneczkarska
rynna i narciarska skocznia, o zjazdowych
stokach nie wspominajac.

takim oto klimacie rozpoczynamy Zi-

mowe Igrzyska Olimpijskie Pekin 2022.
W naszym ,,olimpijskim” wydaniu DTS wie-
cej jest ogladania sie za siebie i wzdychania do
przeszlosci, niz wybiegania w przysziosé. Ani
w te najblizsza, czyli do rozpoczynajacych
sie wlasnie igrzysk, ani w te dalsza, ktéra
nie zapowiada si¢ nagla eksplozja sukces6w
w zimowych sportach.

Kierujac sie jednak sprawdzona zasada,
by szuka¢ tylko jasnych stron zycia, spie-
szymy donie$é, ze oprécz naszej olimpij-
skiej jedynaczki Weroniki Kalety z Pekinem
laczy¢ nas bedzie rekordowa liczba telewi-
zyjnych komentatoréw sportowych z na-
szego regionu. Bo malzeriski duet to rekord.
Dla Eurosportu komentowaé olimpijskie
zmagania bedzie Katarzyna Zygmunt, a eks-
pertem w wyscigach panczenistéw w TVP 1
i TVP Sport bedzie jej maz Pawel,

» Wojciech Molendowicz

czterokrotny olimpijezyk. Sportowe mat-
zenstwo z Krynicy specjalizuje sie oczywi-
$cie w dyscyplinach rozgrywanych nalodzie.

Pekiniada 2022

limpijska rywalizacje w Peki-

nie kazdy moze zobaczy¢ w tele-
wizyjnych relacjach. Wiemy jednak, ze
kibice sportowi s3 wymagajacymi odbior-
cami, dlatego DTS przygotowal dla swo-
ich Czytelnikéw olimpijski deser, choé
dla wielu bedzie to moze danie gléw-
ne. Od pigtku w naszym portalu dts24.pl
szukajcie nie tylko agencyjnego podsumo-
wania kazdego dnia mistrzostw, ale przede
wszystkim olimpijskich opowiesci redaktora
Ireneusza Pawlika. To dziennikarstwo spor-
towe w mistrzowskim wydaniu. Pasjonujace
wydarzenia, niezapomniane rywalizacje, za-
bawne anegdoty, wielcy sportsmeni, a moze
bohaterowie jednego startu - czyli wszyst-
ko to, co warto ocali¢ od zapomnienia i co
na trwale wpisalo sie w historie §wiatowego
oraz polskiego sportu. Igrzyska olimpijskie
to nie tylko metry, bramki, punkty sekun-
dy, to réwniez - a moze przede wszystkim
- ludzie i emocje towarzyszace sportowym
zmaganiom. Obiecujemy solidng porcje lek-
tury na olimpijskim poziomie, kreslone pi6-
rem Ireneusza Pawlik.
WLACZ DTS24.PL,
WLACZ EMOCJE, WLACZ WYOBRAZNIE!

0d piatku w naszym portalu dts24.pl szukajcie nie
tylko agencyjnego podsumowania kazdego dnia
mistrzostw, ale przede wszystkim olimpijskich
opowiesci redaktora Ireneusza Pawlika

Zimowi olimpijczycy z sadeckim rodowodem:

Garmisch-Partenkirechen 1936: hokej - M. Kasprzycki (KTH Krynica),

bieg patrolowy (dzisiaj biathlon), jako dyscyplina pokazowa - S. tapanowski
(Strzelec-Jaworzyna Krynica);

St. Moritz 1948: hokej - M. Burda, S. Csorich, T. Jasinski, E. Lewacki,

E. Koczab (wszyscy KTH);

Oslo 1952: hokej - S. Csorich, M. Jezak, E. Lewacki, Z. Nowak, S. Szlendak (KTH);
Cortina d’Ampezzo 1956: bobsleje czworki: S. Ciapata, J. Olesiak, A. Habela,

J. Szymanski (Sparta Nowy S3cz), bobsleje dwojki: S. Ciapata, A. Habela oraz

w drugiej czworce: Z. Skowronski z Krynicy jako zawodnik Kolejarza Krakéw;
hokej: B. Gosztyta, S. Janiczko, J. Kurek, Z. Nowak, W. Pabisz, E. Koczab (KTH);
Innshruck 1964: sanki jedynki - B. Gorgori (Dunajec Nowy S3cz), dwéjki -

R. Janowicz-Pedrak (KTH-Dunajec), L. Kudzia (KTH-Dunajec); hokej - B. Gosztyta,
J. Kurek, W. Pabisz (KTH);

Grenoble 1968: sanki jedynki - J. Damse (Dunajec), jedynki -
dwdjki - L. Kudzia (Dunajec), S. Paczka (LZS Mikuszowice);
Sapporo 1972: sanki jedynki - J. Grzemowski (KTH), L. Kudzia (Dunajec),

dwdjki - L. Kudzia, R. Gawior (MKS Krynica, SNPTT);

Innshruck 1976: bieg narciarski 15 km - W. Podgérski (Poprad Rytro/LKS Poroniec)
i w sztafecie 4x10 km, hokej - A. Zabawa (KTH);

Lake Placid 1980: hokej - A. Zabawa (KTH);

Sarajewo 1984: hokej - A. Zabawa (KTH), fyzwiarstwo szybkie - Z. Tokarczyk;
Calgary 1988: hokej - Z. Bryjak, tyzwiarstwo szybkie - Z. Tokarczyk,

narciarstwo alpejskie - K. Szafranska-Sosgoérnik;

Alebertville 1992: biegi narciarskie W. Cempa (Jedno$¢ Nowy Sacz);

Lillehammer 1994: fyzwiarstwo szybkie - P. Zygmunt (Erbet Nowy Sacz - Krynica);
Nagano 1998: fyzwiarstwo szybkie - P. Zygmunt (Erbet Nowy Sacz - Krynica);

Salt Lake City 2002: tyzwiarstwo szybkie - P. Zygmunt

(Erbet Nowy Sacz - Krynica);

Turyn 2006: fyzwiarstwo szybkie - P. Zygmunt (Erbet Nowy Sacz - Krynica);

Soczi 2014: sanki dwojki — P. Poreba, K. Mikrut (AZS-AWF Katowice), J. Zajac
(Krynicki Klub Snowboardu, Ski Test Krakéw).

Z. Gawior (Dunajec),

PANORAMA SPORTU SADECKIEGO TOM 1, WYD. 2016 R., AUTORZY: JERZY LESNIAK|l SLAWOMIR SIKORA
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Czytaj, stuchaj, ogladaj

FORD MUSTANG MACHE

MOZESZ MIEC ELEKTRYKA, A MOZESZ MIEC IKONE

TERAZ0D 196 120 PLN zportata 27 000 PLN

W PROGRAMIE ,MOJ ELEKTRYK”*

| Wikar Nowy Sacz, ul. Wegierska 168, tel. 18 414 0 414

KROWN

ZABEZPIECZENIA

ANTYKOROZYJNE

Bezbarwna powtoka, zabezpieczenie podwozia i profili zamknietych juz od 770zt

wikar.pl

*Szczegbty w salonie Wikar i na:

100

*wainado 28.02.2022 r. za okazaniem tego kuponu
na ustugi w serwisie KROWN Nowy Sacz, ul. Zielona 27.

ZABEZPIECZAMY:

www.krown.pl
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@ NOWY SACZ, ul. Zielona 27 (na terenie WSB)
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Regulamin promocji dostepny u ustugodawcy.
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PONAD 30 LAT PASJI

BUDOWANIA
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Z ,,olimpijskiej wioski” wyruszyla za ocean

asz region na Zimo-
wych Igrzyskach
Olimpijskich w Pe-
kinie (4-20 lutego)
bedzie reprezen-
towany przez nie-
spelna 23-letnia Weronike Kalete.
Ze slynna Justyna Kowalczyk laczy
jabardzo duzo: rywalizuje w biegach
narciarskich, urodzila sie w Limano-
wej, pochodzi z Kasiny Wielkiej i jest
bardzo waleczna i ambitna. Jednak
pod wzgledem sportowym na pew-
no ma jeszcze gigantyczng przepasé
do pokonania, aby zblizy¢ sie do do-
konan mistrzyni. Jednak sam udzial
w olimpijskiej rywalizacji to wielki
zaszcezyt, powdd do dumy, spelnie-
nie marzen.

Rodzinny dom w ,wiosce
olimpijskiej”
eronika Kaleta urodzila sie
w Limanowej, w czerwcu 1999

roku. Jej rodzinny dom znajduje sie w
Kasinie Wielkiej. Miejscowos¢ z gmi-
ny Mszana Dolna okreslana jest czesto
,wioska olimpijska”. Kasina Wielka
ma bowiem szczescie do zawodni-
kéw, ktorzy startowali na Zimowych
Igrzyskach Olimpijskich. Najbardziej
znang i jednoczesnie utytulowang
jest oczywiscie Justyna Kowalczyk
- multimedalistka olimpijska i mi-
strzostw Swiata, uznawana za naj-
lepsza polska zawodniczke w histo-
rii polskich sportéw zimowych. Gdy
jej sportowa kariera w biegach nar-
ciarskich sie koriczyla, na trasach po-
jawila sie wlasnie Weronika Kaleta.
Z Kasiny Wielkiej pochodzg znani w
przeszlosci biathloni$ci: bracia Wie-
slaw i Jan Ziemianin. W gronie olim-
pijczykow jest réwniez Halina Nowak
Trzykrotna olimpijka w narciarstwie
biegowym (1992, 1994 rok) oraz w
biathlonie (1998). Teraz do tego gro-
na dolaczy piaty sportowiec, to duzo
jak na niewielka wioske.

Weronika Kaleta sportowo jednak
z regionem nie jest mocno zwigza-
na. Narciarskie umiejetnosci szlifo-
wala w klubie LKS Markam Wisnio-
wa-Osieczany (powiat myslenicki).
Jest absolwentka Szkoly Mistrzostwa
sportowego w Zakopanem. Zreszta
o mozliwosci treningu w swojej ro-
dzinnej miejscowosci ma opinie po-
dobna do tej, ktéra w przeszlosci wy-
glaszala réwniez Justyna Kowalczyk.

- Uwazam, ze w Kasinie s3 sla-
be warunki - méwita Weronika Ka-
leta. - Wiem sama po sobie, Ze tylko
jak wracam do domu to szukam tras
gdzie$ dalej: Zakopane, Turbacz. Jest
to czas, ktéry ucieka na dojazd a nie
odpoczynek.

W cieniu Justyny Kowalczyk

racji pochodzenia z Kasiny Wiel-

kiej Weronika Kaleta szybko zy-
skala zainteresowanie mediéw.
W rywalizacji mlodziezowej nalezala
do krajowej scistej czoléwki. Na are-
nie miedzynarodowej nie zdolala sie
przebic do grona najlepszych zawod -
niczek. Jej najwiekszym osiagnieciem

Badz na biezaco - www.dts24.pl

Weronika Kaleta

> Jacek Bugajski

Pojawienie sie mlodej zawodniczki z Kasiny Wielkiej na
pewno bylo symboliczne i rozbudzalo wyobraznie fanéw
biegow narciarskich

w tej kategorii wiekowej jest 5. miejsce
w sztafecie na Mistrzostwach Swia-
ta Junioréw. W Mistrzostwach Swia-
ta do lat 23 zdobyla 11. miejsce.
Ze wzgledu na waska kadre wsrdéd
seniorek, Weronika Kaleta szybko
dolaczyla do doroslej reprezentacji.
W Pucharze Swiata zadebiutowala
w styczniu 2019 roku w DreZnie
(Niemey). Zdobywala medale Mi-
strzostw Polski seniorek (na kon-
cie ma juz tytuly mistrzyni Polski).
W miedzynarodowej rywalizacji
Pucharu Polski jest bardzo ciezko.
Z Justyna Kowalczyk wspoélpraco-
wala w Kadrze Polski, gdy wybitna
zawodniczka po zakoriczeniu spor-
towej kariery zostala dolaczona do
sztabu szkoleniowego (obecnie Justy-
na Kowalczyk-Tekieli jest dyrektorem
sportowym w Polskim Zwiazku Bia-
thlonu). Fakt, ze pochodzily z tej sa-
mej miejscowosci, na pewno ulatwit
kontakt ze stynng multimedalistka.

- Osiagniecia Justyny jak i wspot-
praca z nig, daja wieksza motywacje
- podkreslala Weronika Kaleta. Do-
dawala réwniez, ze z Kowalczyk ma
kolezenskie relacje. - Kasina Wielka
sie cieszy, ze jest kto$ taki jak ja, kto
stara sie iS¢ sladami naszej mistrzy-
ni - méwila.

Czeste poréwnania do Justyny Ko-
walczyk by¢ moze sa nieco na wy-
rost, ale z drugiej strony nie powinny
dziwié. Przez calg kariere mistrzyni
z Kasiny Wielkiej podkreslano, ze

aaaaaaaaaaa

w odréznieniu od sytuacji w skokach
narciarskich, jej sukcesy nie przekla-
daja sie na szkolenie miodych nastep-
cow. Wielka posucha trwala wiele
lat, zwlaszcza w jej rodzinnych stro-
nach. Dlatego pojawienie si¢ mlo-
dej zawodniczki z Kasiny Wielkiej
na pewno bylo symboliczne i roz-
budzalo wyobraznie fanéw biegéw
narciarskich.

Zaskakujace przenosiny do Stanow
Zjednoczonych
‘ N Tpolowie 2020 roku przed
21-letnia wdéwczas Kale-
ta otworzyla sie wielka szansa. Roz-
poczela bowiem studia w Stanach
Zjednoczonych. Wyjazd do Kolora-
do to dla niej réwniez szansa na roz-
woj sportowej przygody. W Stanach
Zjednoczonych studiuje matematy-
ka. Polski Zwigzek Narciarski wy-
razil zgode, aby jako kadrowiczka
kontynuowala treningi w Ameryce.
Skad taki kierunek? Jak wspomina-
la Weronika Kaleta pewnego dnia za
pomoca komunikatora spoleczno-
$ciowego napisala do niej trenerka
z University of Colorado Buffs.
W przeszlosci réwniez dostala szanse
wyjazdu i w Stanach Zjednoczonych
mogla rozwija¢ kariere. Wymiana ko-
respondencjize wspomniang trenerka
doprowadzita do decyzji o wyjezdzie
na zagraniczne studia. Oprécz nauki
na uniwersytecie nadal trenuje i jest
czescia Kadry Narodowej w biegach

idlet’
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narciarskich. Jednak ze wzgledu na
spora odleglos¢ w europejskiej rywa-
lizacji pojawia sie okazjonalnie.

- Utrudnieniami sa na pewno diu-
gie loty i duza zmiana czasu - méwi
Weronika Kaleta.

Miniony rok nalezat do... Karoliny
eronika Kaleta pochodziz uspor-
towionej rodziny. Jej mlodsza

siostra Karolina réwniez poszla slada-

mi olimpijki z Kasiny Wielkiej. Do tego

w ubieglym roku wydawalo sie, ze to

wlasnie Karolina ma wigksza szanse na

udziat w Zimowych Igrzyskach.

Rok temu 18-latka zdobyla bo-
wiem brazowy medal Mistrzostw
Swiata Junioréw w narciarstwie kla-
sycznym (sprint technika klasyczna).
Zloto wywalczyla jej kolezanka z re-
prezentacji Monika Skinder. Sukces
w Vuokatti (Finlandia) byl mocno na-
glosniony w mediach. Karolina wy-
stapila takze w Mistrzostwach Swiata
seniorek. Podkreslala, Ze jej celem sg
Zimowe Igrzyska w Pekinie. P6t roku
temu podazyla sladami swojej star-
szej siostry i przeniosla sie do Stanéw
Zjednoczonych (réwniez studiuje
na Uniwersytecie w Kolorado).

Karolina i Weronika znalazly
sie w Kadrze Narodowej na sezon
2021/2022. Jednak decyzja sztabu
szkoleniowego do Pekinu wyslana
zostala Weronika Kaleta, a Karolina
na swoja szanse musi czekaé kolej-
ne cztery lata.

Z
PZSSan

FOT. ARCH. POLSKI ZWIAZEK NARCIARSKI

Kadre biegéw narciarskich
na Igrzyska w Pekinie stanowia:
Izabela Marcisz, Monika Skinder,
Weronika Kaleta, Magdalena Kobie-
lusz, Zuzanna Fujak i Martin Bajcicak
- trener gléwny.

Na Igrzyskach Olimpijskich liczy sie
przede wszystkim sam udziat
Jakie szanse ma Weronika Kaleta

na Zimowych Igrzyskach Olimpij-
skich? Dotychczasowe wyniki osig-
gane na arenie miedzynarodowej
wskazuja, ze 23-letnia zawodnicz-
ka do Pekinu jedzie przede wszyst-
kim po nauke i niezwykle wazne
doswiadczenie. Szanse na pierwsza
dziesigtke mozna ewentualnie upa-
trywaé w rywalizacji sztafetowe;j.
Indywidualnie miejsce w pierwszej
trzydziestce byloby sporym sukce-
sem. Pierwsze punkty w Pucharze
Swiata Kaleta zdobyla w grudniu
2020 roku w szwajcarskim Davos (26.
miejsce w sprincie). Wielkim spraw-
dzianem dla Weroniki Kalety mial by¢
prestizowy Tour De Ski w 2021 roku.
Wyczerpujaca rywalizacja okazala sie
pod wzgledem wynikéw nieudana.
Mtoda zawodniczka zajmowala od-
legle lokaty, ale na pewno zdobyta
wielkie doswiadczenie. Stad zaufa-
nie trenera Kadry Narodowej, ktéry
ponownie postawil na zawodniczke
z Kasiny Wielkie;j.

- W zasadzie nie mam zadnych
oczekiwan po udziale w Igrzyskach
Olimpijskich - skromnie przyzna-
je Weronika Kaleta. - Jest to na pew-
no nowe doswiadczenie i ciesze sie,
ze bede miala mozliwosé¢ zobaczy¢
inauczyc sie czego$ nowego.

Generalnym sprawdzianem przed
Igrzyskami byly zawody w Soldier
Hollow w stanie Utah. Wystapila tam
réwniez jej mlodsza siostra. Pierwsza
konkurencja zawodéw byly sprinty
stylem dowolnym, gdzie polskie ka-
drowiczki awansowaly do ¢éwieré-
finaléw. Weronika i Karolina, ktére
reprezentuja Uniwersytet Colorado
w sprincie stylem dowolnym, zajely
odpowiednio 15. 118. miejsce w staw-
ce 79 zawodniczek w kategorii senio-
rek. W kategorii uniwersyteckiej za-
jely odpowiednio 4. i 5. miejsce.

Region dumny z osiagnie¢ sidstr
mina Mszana Dolna mocno pod-
kresla zwiazki Weroniki i Ka-

roliny z regionem. Na poczatku

czerwca ubieglego roku wéjt Bole-
slaw Zaba zaprosil biegaczki narciar-
skie, zawodniczki kadry narodowej,

do Urzedu Gminy, aby wreczyé im

nagrody za szczegdlne osiggniecia

sportowe, jakie uzyskaly w sezonie

2020/2021. Kasinianki wykorzysta-

ly krétka przerwe w zgrupowaniach,

aby odebra¢ wyréznienie osobiscie.

Gospodarz gminy gratulujac im im-

ponujacych ubieglorocznych suk-

ces6w, zyczyl swoim rodaczkom

m. in. miejsca na podium w najbliz-

szych Igrzyskach Olimpijskich, pod-

kreslajac, ze ich osiagniecia sq inspi-
racja dla mlodych zawodnikéw.
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‘ Z encyklopedii

Olimpijskie rodzynki

»Rodzynkami” w gronie sadeckich olimpijczykéw s3 Wiestaw
Cempa - narciarstwo i Pawet Zygmunt - tyzwiarstwo szybkie.

* % %

WIESEAW CEMPA, rocznik 1970, byt 11-krotnym mistrzem Polski, 7-krotnym wicemi-
strzem. Wychowat sie w LKS Jednos$¢ Piatkowa, razem z réwnie §wietnymi narciarza-
mi: braémi Markiem i Piotrem Marciszami, Markiem Banickim, Andrzejem Krygow-
skim, Krzysztofem Wariczykiem.

Sukcesy osiagal juz jako junior. Podczas mistrzostw Polski (1988) wygral bieg
na 15 km i wzial udzial w mistrzowskiej sztafecie 3x10 km. Ogromnie pracowity, do-
szedl do niezlych wynikéw i olimpijskiego startu (1992).

Obecnie mieszka w Nowym Saczu, zajmuje si¢ trenerka, szkoli junioréw, prébu-
je odbudowac¢ kadre narodowa, marzy mu sie dogonienie Norwegéw jak to kiedys
uczynil Jézef Luszczek, wspdlpracuje tez ze sztabem Justyny Kowalczyk, wychowat
trzykrotnego mistrza Polski junioréw Slawomira Szczecinig.

»W Norwegii dzieci od polowy pazdziernika biegaja na nartach. Od najmlod-
szych lat sa szkolone technicznie i ogélnorozwojowo co potem procentuje. Jak sie je-
dzie do Skandynawii, to dopiero si¢ oczy czlowiekowi otwieraja gdzie my jestesmy!
W Polsce jeszcze duzo nam do nich brakuje. Na szczescie powoli co$ zaczyna sie
dziaé, wyniki sie poprawiaja, przybywa dzieci do biegania. Miejmy nadzieje, ze to
poskutkuje i powstana nowe obiekty i sztucznie nasniezane trasy. Bez tego ciezko
bedzie dochowadé sie nowych swietnych biegaczy. Mlodziez mamy utalentowang tyl-
ko trzeba duzo pracy.”

Wojciech Cempa jest tez opiekunem kadry narciarzy niepelnosprawnych, kté-
rzy w marcu 2010 r. uczestniczyli w paraolimpiadzie w Vancouver. W 2006 r. zo-
stal wybrany trenerem roku Polskiego Zwiazku Sportu Niepelnosprawnych , Start”.

ROZMOWA Z WIESLAWEM CEMPA NA STR. 9

* * %

PAWEL ZYGMUNT mieszka od kilkunastu lat w Krynicy, reprezentowal barwy Erbe-
tu Nowy Sacz. Olimpijezyk - rekordzista (ur. 1972), byl na igrzyskach cztery razy. Pseu-
donim ,Rekin”. Wielokrotny medalista (srebrny i brazowy) mistrzostw $wiata i Europy

w latach 2001-2004. 40-krotny mistrz Polski na dystansach 1000, 1500, 3000, 5000, 10000
m i wieloboju lyzwiarskim. Podczas startéw pomagalta mu zona Kasia, ktéra jest psycho-
logiem sportu i sedzia miedzynarodowym, sedziujaca I lige mezczyzn w hokeju na lodzie.

Ma wiele zainteresowan pozasportowych: muzyka powazna, Spiew (szeroko zna-
ne sa jego talenty wokalno-muzyczne). Ewa Bem i Natalia Kukulska byly pod wielkim
wrazeniem umiejetnosci Pawla, ktére zaprezentowal w programie ,,Droga do gwiazd”.
Urzekl wtedy wszystkich brawurowym wykonaniem utworu ,,Brunetki, blondynki...”
z repertuaru Jana Kiepury.

Bliska mu jest profilaktyka zdrowotna. Razem z zong jest inicjatorem akcji ,,Sport prze-
ciwko nalogom”. Absolwent krakowskiej AWF. W 2006 r. zakoriczyl kariere sportows.
Udziela sie w Komisji Technicznej Miedzynarodowej Unii Lyzwiarskiej i w Polskim Ko-
mitecie Olimpijskim.

Czlowiek z charakterem, odwazny, o czym swiadczy ,,przygoda” z Japonii, gdzie ura-
towat zycie Holendrowi Bertowi van der Toek'owi, podczas préby przedolimpijskiej
w Nagano, gdy uwolnil go z rak japonskich dealeréw narkotykéw. Ciezko pobity Holen-
der musial zakoriczy¢ kariere sportowa, ale do dzis jest wdzieczny Polakowi.

[Z=" ROZMOWA Z PAWLEM ZYGMUNTEM NA STR. 7

PANORAMA SPORTU SADECKIEGO TOM 1, WYD. 2016 R.,

AUTORZY:|JERZY LESNIAK|l SLAWOMIR SIKORA

Olimpijczyk z Innsbrucku (1976), Wiadystaw Podgorski, urodzony
w 1956 r. w Rytrze, absolwent szkoty zawodowej, rolnik, narciarz-
-biegacz (174 cm, 66 kg), reprezentowat LKS Poroniec Poronin. Zda-
niem fachowcdéw byt najwiekszym talentem w historii polskich bie-
gow. Rokowania miat lepsze niz w jego wieku Jézef tuszczek. Kawaler.
Zginat 9 maja 1976 r. w wypadku samochodowym na drodze z Rytra
do Piwnicznej. W Rytrze od kilku lat organizuje sie zawody jego imienia.

Z Nowym S3czem, miejscem urodzenia, zwigzane s3: Zofia Tokarczyk
i alpejka Katarzyna Szafranska.

REKLAMA
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Zupetnie nowy

Nissan Qashqgai
Zelektryfikowany napedem mild hybrid

Wwikar - Nowy Sacz, ul. Wegierska 168 Tel.: 18 414 0 420
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Zdjecia sa jedynie ilustracjg. Dane i fakty podane w niniejszej reklamie stuzg wytgcznie celom informacyjnym i nie stanowig oferty zawarcia umowy. Zuzycie paliwa w cyklu mieszanym WLTP:
Nowy Nissan Qashqai: 6,3—6,7 |/100km, emisja CO, 144—153g/km. Zuzycie paliwa i emisje CO, podano zgodnie z obowigzujgcymi przepisami europejskimi. W celu uzyskania blizszych

informacji prosimy skontaktowac sie z autoryzowanym dealerem Nissana.
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‘ Lyzwiarstwo szybkie

Pawet Zygmunt

ozmowa z PAWLEM

ZYGMUNTEM - czterokrot-
nym uczestnikiem Igrzysk Olim-
pijskich, dzialaczem Polskiego
Komitetu Olimpijskiego

- Urodziles sie w Krosnie. Pochodzisz
z lwonicza-Zdrdj. Kto zaszczepit w Tobie
milos¢ do sportu?

- W Iwoniczu stawialem pierw-
sze kroki, jezeli chodzi o sport.
Tak naprawde moim pierwszym
trenerem byl mdj tato, ktéry byl
trenerem skokéw narciarskich
i kombinacji norweskiej. To on ukie-
runkowal mnie w strone sportu.

- Wlasnie czytalem, iz miales zostac
skoczkiem narciarskim. lle w tym jest
prawdy?

- Bardzo duzo, poniewaz... jaby-
fem skoczkiem narciarskim. Treno-
walem kombinacje norweska i biegi
narciarskie do 15. roku zycia, bio-
rac udzial we wszystkich zawodach
mlodzikéw.

- Co zatem pokrzyzowato Ci plany?

- Gdy ukoriczylem 6sma klase,
musialem zdecydowad sie, co bede
chciat dalej robié. Planowatem zre-
zygnowac ze skokéw narciarskich
ze wzgledu na predyspozycje, kté-
rych nie mialem takich jak na przy-
klad do biegéw. Postanowilem po6js¢é
do Szkoly Mistrzostwa Sportowego
w Zakopanem wiasnie jako biegacz
narciarski.

- To wtedy pojawito sie w Twoim zyciu
tyzwiarstwo szybkie?

- Mozna tak powiedzie¢. W tym
samym 1987 roku, gdy rozpoczaltem
nauke w Szkole Mistrzostwa Spor-
towego, wprowadzono nowy styl
do biegéw narciarskich tzw. lyzwe,
czyli krok Sitonena. Rozpoczalem
treningi, uczac sie ¢wiczen do no-
wego stylu. Ponadto w klasie mie-
lismy lyzwiarzy szybkich. Zaczeto
uczy¢ nas kroku lyzwowego i jazdy
na dlugich lyzwach. Treningi odby-
waly sie miedzy innymi w Nowym
Targu, na krétkim lodowisku hoke-
jowym. Bawili$my sie nowo pozna-
nym stylem.

- Kiedy zdates sobie sprawe, ze zosta-
niesz lyzwiarzem szybkim?

- Na jednym z laczonych tre-
ningéw biegaczy z lyzwiarzami.

Badz na biezaco - www.dts24.pl

Tak sie zlozylo, ze na jednym
z treningéw zapytalem lyzwiarzy,
czy moge przejechac z nimi jeden
trzykilometrowy odcinek. Zgodzili
sie. To wtedy zostalem zauwazony
przez trenera grupy Marka Stanu-
cha, ktéry zaproponowal zmia-
ne¢ dyscypliny na tyzwy. Wystoso-
wal list do mojego taty, w ktérym
przekonywat go, abym wybral tyz-
wiarstwo szybkie.

- Jak zareagowat tato?

- Wyrazil zgode, informujac
mnie, Zze daje mi trzy miesiace,
abym nauczyl sie jezdzi¢ na lyz-
wach. Nauczylem sie i juz przy lyz-
wach pozostalem.

- Kto byt Twoim idolem sportowym
w tamtych czasach, na poczatku
kariery?

- Bardzo imponowal mi w tam-
tych czasach wybitny firiski sko-
czek Matti Nykinen i oczywiscie
Piotr Fijas, jezeli chodzi o Polske.
Z lyzwiarzy szybkich fascynowat
mnie Norweg Geir Karlstad. Po raz
pierwszy zobaczylem go na ekra-
nie telewizora w polowie lat 80.,
gdy bit rekord swiata na dystan-
sie 5000 metréw. Zapytalem wte-
dy tate, co to za sport, ze sie w ta-
kich czepkach jezdzi.. Nigdy nie
sadzilem, ze kilka lat pézniej p6j-
de w jego slady.

- Czy to drogi sport?

- Tak, to bardzo drogi sport,
jak kazdy zimowy. Jest bardzo za-
awansowany technologicznie oraz
organizacyjnie. W ogdle, trzeba
zaznaczy¢, iz biedne kraje, chea-
ce uprawiaé jakakolwiek zimowa
dyscypline, maja male szanse, aby
zaistnie¢. Wymaga to bardzo du-
zych nakladéw finansowych, na-
kladéw organizacyjnych oraz pro-
cesow, ktore ida za tym.

- Kilkadziesiat razy zdobywates Mi-
strzostwo Polski na pieciu dystansach
oraz w wieloboju tyzwiarskim. Ktéry
triumf utkwit Ci najbardziej w pamieci?

- Bylo wiele takich biegéw,
o ktérych méglbym opowiedzie¢
szerzej, natomiast jezeli mialbym
wskazaé ten jeden, to mysle, ze po-
konanie Jaromira Radke i zdobycie
swojego pierwszego zlotego meda-
lu na dystansie 5000 m.
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Moje cztery olimpiady

» Rozmawia Piotr Tokarz

- Jezeli wspomnielismy juz o dystan-
sach, to ktory byt Twoim ulubionym?

- Musze przyznad, ze wszystkie
dystanse lubilem. Kazdy charakte-
ryzuje sie czyms innym. Na wcze-
$niejszym etapie mojej kariery ulu-
bitem sobie dystans 1500 metréw.
Na pézniejszym, byly to 5110 ki-
lometréw, ktére wybralem i zade-
cydowalem, ze to na nich bedeg sie
koncentrowaé. Szczegélnie 10 000
metréw. To na tym dystansie zdo-
bylem najwiecej medaliico cieka-
we, do tej pory jestem rekordzi-
stg Polski.

- Byles réwniez uczestnikiem czterech
Igrzysk Olimpijskich. Wiecej wystepow
z polskich panczenistéw ma na swoim
koncie jedynie Katarzyna Bachleda-Cu-
rus. Na swoich pierwszych Igrzyskach
w Lillechammer, byles prawie trzydziesci
lat temu, bo w roku 1994. Jak wspomi-
nasz je z perspektywy czasu?

- To najpiekniejsze Igrzyska
Olimpijskie, w ktérych bralem
udzial. Zwlaszcza, ze to byl mdj
pierwszy wystep. Po drugie, to
byly prawdziwe Igrzyska, na kté6-
rych czué bylo atmosfere i aure
tych zawodéw. Wioska olimpij-
ska w drewnianych domkach. Na-
sza reprezentacja miala szczescie
sasiadowad z jedna z najpiekniej-
szych sportsmenek tamtych cza-
séw - lyzwiarka figurowa Niem-
ka Kataring Witt. Sama wioska
ogrodzona wysoka ponad dwume-
trowg siatka, pilnujacy porzadku
policjanci. Palace sie ogniska do-
okota, ludzie $pigcy pod namiota-
mi w $niegach. Norwedzy zrobili
fantastyczne igrzyska - w swoim,
iScie skandynawskim stylu. Piek-
ne wspomnienia i przygoda zycia.
Nigdy tego nie zapomne!

- W Norwegii zajates odpowiednio 40.
i 18. miejsce.

- Tak, w ogdle to trzeba przy-
znaé, iz na igrzyskach nie mia-
tem szczedcia. Ani na pierwszych,
ani na pozostalych. W Lilleham-
mer na 1500 m wywroécilem sie 100
metréw przed metq. Pamietam, ze
jechatem wtedy na szdsty, siédmy
wynik. Niestety wpadlem w dziu-
re i bylo po zawodach. Natomiast
na pieé kilometréw poszlo lepiej.

- Na kolejnych 10 w Nagano (1998),
Salt Lake City (2002) i Turynie (2006)
réwniez nie udato sie zdoby¢ medalu.
Jak oceniasz swoje starty teraz? Cze-
go zabraklo, aby siegnac po upragnio-
ny olimpijski krazek?

- Na wszystkich moich igrzy-
skach zabraklo przygotowania
i wsparcia ze strony Polskiego
Zwiazku Lyzwiarstwa Szybkiego.
Niestety. Po pierwsze na wszyst-
kich tych wymienionych impre-
zach zostalem sam. Doslownie.
Zwlaszcza w Salt Lake, gdzie czu-
tem, ze moglem zdoby¢ medal. Po-
ziom organizacji réwniez byl fa-
talny. Malo tego, zdarzylo sie tez,

Wﬁ;{, Muszianka

ze w okresie przygotowawczym
musialem prosi¢ mojego przyja-
ciela Witka Mazura, aby pojechal
ze mna do Calgary trenowac, bo nie
mialem z kim, a przeciez lyzwiar-
stwo szybkie jest sportem grupo-
wym, gdzie treningi powinny od-
bywaé sie na duzych predkosciach
w grupie najlepiej trzech, czterech
0s6b, a tego zabraklo przed IO. Re-
asumujac, wspomnienia mam zle.
Zabraklo nie tyle szczescia na sa-
mych igrzyskach, co - jeszcze raz
chce podkresli¢ - do samych przy-
gotowan do imprezy. Wiele stresu
i emocji mnie to kosztowalo.

- Co nie udalo sie osiagna¢ na 10,
osiagnates chociazby na Mistrzo-
stwach Europy w 2002 roku, w Erfurcie.
Na dystansie 10 000 metréw zdobyles
srebrny medal. Duzo zabraklo do zlota?
- Troche zabraklo, ale mysle, ze
srebro byto jak najbardziej adekwat-
ne do mojej éwczesnej dyspozycji
sportowej. Bylem bardzo z siebie za-
dowolony tego wieczoru.

- W tym samym roku do kolekcji do-
rzucites jeszcze brazowy medal z Mi-
strzostw Swiata w Heerenveen.

- Dokladnie. Fantastyczny bieg
imoja wysoka forma. Bylo to w wie-
loboju na 10 km. Zalatwitem wtedy
Belga Barta Veldkampa w wyscigu.
Pomimo ze uciekl poczatkowo 80
metréw, to przed metg zdazyltem go
wyprzedzi¢ i z wynikiem 13:35.18
zajalem trzecie miejsce. Srebro wy-
walczyl wtedy Verheijen, a zloto
powedrowalo do Jochema Uytde-
haage’a. Oczywiscie obaj reprezen-
towali barwy Holandii.

- Rok 2003 przyniost kolejny sukces
w postaci brazowego medalu na Mi-
strzostwach Europy na dystansie 5000
m. Jakie to byly zawody? Jakie masz
wspomnienia?

- Bardzo fajne. Ciekawy wy-
$cig. Prawie 20 tysiecy kibicow,
dopingujacych wtedy do wygranej
mlodszego o osiem lat Holendra -
Marka Tuiterta. Ja w sumie od po-
czatku prowadzilem ten bieg. R6z-
nica miedzy torem zewnetrznym
awewnetrznym to 12 metréw. Mark
caly czas prébowal mi przeszka-
dzaé, prowokujac mnie do rywa-
lizacji i widowiska lyzwiarskiego
na najwyzszym poziomie, co tyl-
ko podgrzewalo atmosfere na try-
bunach. Nie dalem mu sie, z czego
bardzo si¢ ciesze! To jeden z fajniej-
szych biegéw w mojej karierze.

- Twoj syn Pawet Zygmunt junior row-
niez poszedt w kierunku sportu. Jest
obiecujacym hokeista. Obecnie gra
w czeskim HC Litvinov oraz wystepu-
je w reprezentacji Polski. Kto zaszcze-
pit w nim mitos¢ do sportu?

- Tak, wszystko sie zgadza. Juz
trzeci rok Pawel gra w ekstrali-
dze czeskiej senioréw. Jest to jed-
na z najsilniejszych lig na $§wie-
cie, co daje mu mozliwo$é rozwoju

=
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nanajwyzszym swiatowym pozio-
mie, z czego sie ciesze!

- Nie chciat pojs¢ w slady taty i zostac
lyzwiarzem szybkim?

- Nie, poniewaz, zeby trenowac
lyzwiarstwo szybkie, trzeba miec
warunki. A takich do uprawienia
tej dyscypliny nie posiada. Zdecy-
dowat sie wiec na hokej, co uwa-
zam za madry wybér. To bardzo
piekna dyscyplina, ale tez warun-
ki sprzyjaja rozwijaniu umiejetno-
$ci sportowych.

- Sporo miejsca poswiecilismy w naszej
rozmowie Igrzyskom Olimpijskim. Jakie
emocje towarzyszyly Ci, gdy w 2014 roku
na Igrzyskach Olimpijskich w Soczi, Zbi-
gniew Brédka dokonat rzeczy spekta-
kularnej — zdoby} zloty medal olimpijski
na dystansie 1500 metréw?

- Fantastyczne. Zbyszka znam
od dawna. Wszystko pouktadato
mu sie na tych zawodach perfek-
cyjnie. Miat $wietnego partnera
w parze, czyli rekordziste swia-
ta na tym dystansie - Ameryka-
nina Shani’ego Davisa. To byl bieg
nanajwyzszym swiatowym pozio-
mie. Poza tym Zbyszek to znako-
mity sportowiec i wspanialy czlo-
wiek, ktory jak najbardziej zastuzyl
wtedy na medal olimpijski. Wszy-
scy byliSmy mile zaskoczeni zlotym
kolorem, ale przeciez zapowiedz
ewentualnego sukcesu na IO w So-
czi miala miejsce juz rok wezesniej,
gdy zdobyl Puchar Swiata. Piekne
przezycia i chwile dla nas wszyst-
kich, dla polskiego sportu, i dla sa-
mej historii lyzwiarstwa szybkiego.

- A na zblizajacych sie wielkimi kroka-
mi Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie
mamy szanse na medale w tyzwiar-
stwie szybkim?

- Tak, mamy szanse. Spokojnie
mozemy zdoby¢ dwa, ale po cichu
licze na trzy medale. Mam tutaj
na mysli Natalie Maliszewska
w short tracku na 500 metréw, by¢
moze nawet na 1000 m. Na dystan-
sie 500 m o medal powinna powal-
czy¢ Angelika Wojcik. Dodatkowo
licze na mila niespodzianke ze stro-
ny Piotra Michalskiego, réwniez na
dystansie 500 metréw.

- Na koniec chciatbym zapyta¢ o ma-
rzenia. Jakie tl3 si¢ obecnie w Two-
jej glowie?

- Moim najwiekszym marze-
niem jest to, aby KTH Krynica
wrdcilo na arene rozgrywek Eks-
traligi. Drugim marzeniem, aby
Polska Reprezentacja w Hokeju
na lodzie wrécita do $wiatowej czo-
t6wki, do czego wierze przyczy-
ni sie méj syn, wraz z jego wielce
utalentowana grupa réwiesnicza 22
i23-latkéw, ktérzy moga zdzialac¢
cuda. I ostatnie trzecie marzenie,
aby moi pozostali synowie - Albert
i Franek poszli za ciosem i réwniez
zostali §wietnymi sportowcami
w przyszlosci.
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#Sadeckie w zimowej odstonie

Sg w powiecie nowosgdeckim miejsca, ktérych na prézno szukaé w innych czesciach kraju. Sg tez widoki,
ktore pozostajg w pamieci oraz przestrzenie, do ktérych chce sie wracac, a kazda pora roku odkrywa nowe pola do
zachwytu, wypoczynku i dobrej zabawy.

,,GOr mi mato i ciggle mi nie dos¢”

Pasma Beskidu Sgdeckiego, Niskiego i Wyspowego oraz Pogérza Roznowskiego dostarczajg wiele przestrzeni
do wedréwek, ale takze do narciarstwa zjazdowego i biegowego. Niezapomniane panoramy snieznej Sgdecczyzny
mozna podziwia¢ m.in. z wiez na Eliaszowce, Modyni, Jaworzu czy Radziejowej, platformy na Woli Kroguleckiej,
w Starym Sgczu, na Jaworzynie Krynickiej oraz wiezy widokowej na krynickich Stotwinach z pierwszg w Polsce
$ciezkg w koronach drzew.

#Sadeckie biate szalenstwo

Zimag powiat nowosgdecki staje sie rajem dla fanéw $nieznego szalenistwa. Specyficzny mikroklimat gérskich
dolin sprawia, ze pokrywa $niezna utrzymuje sie diuzej niz w pobliskich miejscowosciach. Doskonale
przystosowane stacje narciarskie w Krynicy-Zdroju, Tyliczu, Rytrze, Piwnicznej-Zdroju, Wierchomli,
Kamiannej i Cieniawie zapewniajg sporo dobrej zabawy dla dorostych i dzieci. Na fanéw sanek czeka
Sankolandia w Muszynie, a gdy sniegu brak - Sankostrada w Krynicy-Zdroju, czyli catoroczny tor
saneczkowy. Snowtubingu sprobujecie w Tyliczu i Krynicy-Zdroju. Na tyzwy mozna wybra¢ sie do
Chetmca, Biatej Niznej, Krynicy-Zdroju, Piwnicznej-Zdroju, Muszyny i Tylicza. Z kolei Centrum
Sportéw Zimowych w Ptaszkowej, Narciarskie Trasy Biegowe ,,u Lesnikow" i w Tyliczu to dobre

miejsca dla fanow narciarstwa biegowego. #Sgdeckie tereny przyciggajg rowniez tych, ktorzy

szukajg wyzwan i tras poza torem, czyli mitosnikdbw nart sladowych, backcountry,

skiturowych i splitboard’u oraz trikke ski. Ana dobre zakonczenie dnia warto wybrac sie na

kulig z pochodniami zakonnczony biesiadg przy ognisku.

Nocleg z widokiem naraj

Obok luksusowych hoteli i nowoczesnych pensjonatéw, ogromng
popularnoscig cieszg sie gospodarstwa agroturystyczne

i klimatycznie urzgdzone domki. Na spedzenie w nich urlopu
decydujg sie podroznicy spragnieni ciszy, bliskosci

przyrody i prawdziwego pozamiejskiego zycia.

I wtasnie tu, na SgdecczyzZnie,

to wszystko znajduja.

5= —
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Narciarstwo biegowe

MieliSmy szczescie do Justyny Kowalczyk

ozmowa z WIESLAWEM

CEMPA - olimpijezykiem
z Albertville (Francja, 1992 rok),
trenerem kadry biegéw narciar-
skich w Polskim Zwigzku Sportu
Niepelnosprawnych

- Czy na zblizajacych sie Zimowych
Igrzyskach Olimpijskich w Pekinie
mozemy osiagnac sukces w biegach
narciarskich?

- To zalezy jak rozumiemy slowo
sukees? Jesli chodzi o $cisla czotéwke
czy medal, to nie widze szans na taki
rezultat. Wyniki osiaggane w Pucha-
rze Swiata jasno méwig, w ktérym
momencie si¢ znajdujemy. Wpraw-
dzie na igrzyskach najlepsze repre-
zentacje moga wystawié po czterech
reprezentantéw, plus obrorca zlote-
go medalu, a w Pucharze Swiata naj-
lepsi maja po o$miu zawodnikéw. Jed-
nak mimo wszystko z kazdego miejsca
W pierwszej trzydziestce trzeba sig
cieszy¢. Licze przede wszystkim na
Dominika Burego w rywalizacjina dy-
stansach czy Macieja Starege, ktéry w
sprincie powinien osiagnac polfinal.

- W przeszlosci miat Pan okazje prowa-
dzi¢ kadre kobiet w biegach narciarskich.
Jakie ma Pan wspomnienia z tamtego
okresu? Dlaczego wspélpraca nie zo-
stala przediuzona?

- Odczucia mam bardzo réz-
ne, niektdre rzeczy sie nie udaly, ale
byly tez zadowalajace wyniki. Przede
wszystkim mam tutaj na mysli me-
dal Sylwii Jaskowiec w Mistrzostwach
Swiata do lat 23. Dominik Bury osiagat
obiecujgce wyniki w Pucharze Swia-
ta. Sprawdzalem rézne metody i ma-
tymi kroczkami jako$ szlo to wszyst-
ko do przodu. Po pracy z kadra jestem
madrzejszy w kwestiach szkolenio-
wo-organizacyjnychiz perspektywy
czasu pewne rzeczy zrobilbym inaczej.
Kazdy trener musi by¢ przygotowany

» Rozmawia Jacek Bugajski

Wiestaw Cempa

nazmiane pracy, nowe wyzwania. Co$
sie skoriczylo i podjalem sie realizacji
kolejnych celéw.

- Doczekamy sie w najblizszej przyszio-
Sci reprezentantoéw, ktorzy zbliza sie
chocby w niewielkim stopniu do suk-
ceséw Justyny Kowalczyk?

- Spogladajac z perspektywy osig-
gnieé Justyny Kowalezyk, mozemy
mieé znacznie znieksztalcony rze-
czywisty obraz prawdziwej sytuacji.
W krajach skandynawski lub przy-
kladowo w Szwajcarii na nartach bie-
ga blisko 90 procent spoleczenistwa.
Przy takim zainteresowaniu powsta-
ja Swietnie przygotowane trasy nar-
ciarskie, osrodki sportowe i rekre-
acyjne. W Norwegii w mistrzostwach

W krajach skandynawski lub
przykladowo w Szwajcarii
na nartach biega blisko 90 procent
spoleczenstwa. Przy takim
zainteresowaniu powstaja Swietnie
przygotowane trasy narciarskie,
osrodki sportowe i rekreacyjne

junioréw startuje po tysiac uczest-
nikéw, w kazdym roczniku maja
po 150 zawodnikéw. Jesli przynaj-
mniej trzech z nich przebije sie potem
w seniorskiej rywalizacji do $wiato-
wej czoléwki to mamy prawdziwy
obraz potegi. Dla poréwnania w Mi-
strzostwach Polski wérod senioréw
startuje niewiele ponad 10 uczestni-
kéw. Nie mozemy sobie pozwoli¢ na
profesjonalna selekcje, mamy bardzo
ograniczone mozliwosci. Do tego do-
chodza braki w odpowiednim sprze-
cie narciarskim, kwestia serwisme-
néw, sztabu ludzi, ktérzy pracuja na
wynik poszczegolnych zawodnikow.

- Przykiad Justyny Kowalczyk byt zatem
takim pozytywnym wyjatkiem?

- Zawsze moze si¢ trafi¢ wiel-
ki talent, im wiecej trenujacych tym
prawdopodobienistwo jest wieksze.
Mieli$my wielkie szcze$cie do Justy-
ny Kowalezyk i potrafilismy to wy-
korzystaé. Kiedy ponownie pojawi
sie talent na jej miare? W naszych wa-
runkach takie prawdopodobieristwo
jest niestety bardzo male. Potrzebu-
jemy solidnego programu szkolenia,
promocji biegéw narciarskich wsréd
mlodziezy, inwestycji itd. To kwe-
stia wielu lat solidnej i konsekwent-
nej pracy, bo efekty w seniorskiej ry-
walizacji nie przyjda szybko. Obecnie
mamy ciekawa grupe mlodych za-
wodniczek w reprezentacji.

- 0d kilku lat szkoli Pan reprezentacje
biegéw narciarskich w Polskim Zwiaz-
ku Sportu Niepelnosprawnych. Dla Pana
podopiecznych jest to rodzaj hobby czy
mozna jednak méwi¢ w tym przypadku
réwniez o sporcie zawodowym?

- Nie powinni$my tego okresla¢
wylacznie jako hobby. Najlepsze
reprezentacje w sporcie niepelno-
sprawnych maja rozbudowane szta-
by i pod wzgledem organizacyjnym
sq zblizone do tego, co znamy z za-
wodowego Pucharu Swiata. W za-
sadzie osoba niepelnosprawna musi
daé z siebie wigcej niz osoba zdrowa.
Nie moze wykorzystywac¢ bowiem
wszystkich partii miesniowych, ma
przed soba rézne bariery. Potrzebu-
je gigantycznej motywacji do walki
z wlasnymi stabo$ciami i dysfunk-
cjami oraz profesjonalizmu w kaz-
dym calu, bo tylko wéwczas moze
myslec o sportowej rywalizacji. Dla
mnie wspdlpraca z tymi ludZmi to
wielka zyciowa lekcja. Za miesiac
odbedzie sie rywalizacji paraolim-
pijska (w dniach 4-13 marca w Pe-
Kkinie - przyp. red.). Liczymy na do-
bre rezultaty.

- Jakie plany na przysztos¢? Moze szko-
lenie mlodziezy w regionie?

- W tej chwili moje szkoleniowe
plany dotycza paraolimpiady. Dla
regionu juz pracowalem w Pigtko-
wej, gdy byla realizowana tzw. préba

limanowska dotyczaca rozwoju bie-
g6w narciarskich. Obecnie na mia-
re mozliwosci rozwija sie klub Jed-
no$¢ Nowy Sacz, wykonuja solidna
prace. Warunki sniegowe w regionie
sa utrudnione, dawniej zima na kaz-
dej wigkszej gérce mozna bylo spo-
tka¢ dzieci na nartach czy sankach.
Dzisiaj sporty zimowe wsréd dzieci
i mlodziezy nie sa juz tak bardzo po-
pularne. Cenie ludzi, ktérzy mimo
tych wszystkich utrudnien staraja sie
rozwija¢ pasje do narciarstwa wsrod
najmlodszych. Nie planowalem zad-
nych konkretnych wyzwan spor-
towych na przyszlosé, skupiam sie
na obecnej pracy. Rzeczywistosc tre-
nerska jest jednak nieprzewidywalna
iniczego nie mozna wykluczy¢.

- Trzydziesci lat temu byt Pan jednym
z najlepszych biegaczy narciarskich
w Polsce. Zabraklo jednak znaczacych
osiagnie¢ miedzynarodowych.

- Pewien niedosyt z tego powo-
du pozostal, ale to byly trudne cza-
sy, aby przeskoczy¢ pewne rzeczy.
Narciarstwo nie jest tanim sportem,
dlatego napotykalem wiele trud-
nosci. Z niektérymi do tej pory bo-
rykaja sie nasi zawodnicy, o czym
moéwitem weczesniej. Cenie sobie
14. miejsce na Mistrzostwach Ju-
nioréw czy udzial w Igrzyskach
Olimpijskich, Mistrzostwach Swia-
ta senioréw.
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Najwieksze wyzwanie w pracy z ludzmi?

Jednym z kluczowych czynnikéw sukce-
su firmy jest wysoka jakos¢ obstugi klienta.
To ludzie pracuja z ludzmi, dlatego od jako-
sci relacji pracownikow z klientami zalezy
sukces naszych dziatan. Niby to oczywiste,
ale jak bywa w praktyce? Réznie. Co zatem
zrobi¢, aby usprawnic ten proces? Zmienic
nastawienie.

Ostatnio miatem przyjemnosc rozma-
wiac z prezesem pewnej firmy zatrudnia-
jacej kikaset osdb. Rozmawialismy, miedzy
iNNymi, 0o wyzwaniach zwigzanych z za-
rzgdzaniem personelem w instytuciji ktora
Z jednej strony prowadzi dziatania komer-
cyjne, ale z drugiej czesciowo finansowa-
na jest z pieniedzy publicznych.

Rozmawialismy miedzy innymi o tym jak
spowodowac, aby klienci byli bardziej za-
dowoleni z ustug oraz jakosci obstugi przez
personel. Problem polega bowiem na tym,
ze czesci personelu nie bardzo zalezy na
budowaniu pozytywnego doswiadczenia
zakupowego klienta. Wychodzg z zato-
zenia, ze nie ma to znaczenia dla ich wy-
nagrodzenia (jednoczesnie domagajg sie
wzrostu ptac) a przez przybywajgcych
w nadmiernych ilosciach klientow majg
coraz wiecej pracy, co jest dla nich nieko-
rzystne. Z tego powodu czesc osob przy-
jefa strategie ,,odstraszenia klientow” po-
przez niewlasciwg postawe.

Partnerzy wydania:
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Zazwyczaj podczas tego typu rozmow
okazuje sie ze problemem nie sg wiedza
czy umiegjetnosci (bo zespdt bardzo cze-
sto takowe posiada), ale nastawienie. Ono
z kolei wynika z wielu czynnikow.

Nastawienie jest kluczowe poniewaz de-
cyduje o tym, czy pracownik wykorzysta
swojg wiedze i umiejetnosci w kierunku
zapewnienia klientowi pozytywnego do-
Swiadczenia zakupowego. W korcu to lu-
dzie wspodtpracujg (lub nie) z ludzmi. Nega-
tywne nastawienie czesto powoduje, ze
pracownikowi nie zalezy na kliencie i trak-
tuje go jako zto konieczne.

Praca ,szkoleniowo- rozwojowa” bar-
dzo czesto zwigzana jest nie tyle ze zdo-
bywaniem wiedzy czy umiejetnosci (cho-
Ciaz sg bardzo wazne), ale czasem przede
wszystkim ze zmiang postawy (ktorej
sktadnikiem jest nastawienie). Wiedzie¢
jak cos zrobic, chcie¢ to zrobic¢ a zrobic
to, to sg trzy rézne rzeczy. Praca nad po-
stawg jest najtrudniejsza i wymaga zmian
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na wielu poziomach. Da sie to jednak zro-
bi¢. Takze podczas pracy szkoleniowo-
coachingowej. W zaleznosci od zaawan-
sowania procesu moze to byc¢ impuls do
zmiany albo bardziej zaawansowany pro-
Ces rozwojowy.

Jezeli zmienia sie nastawienie do siebie
oraz do swiata, to pojawia sie otwartosc
i przestrzen do rozwoju na poziomach wie-
dzy, umiegjetnosci i kompetenciji. Czesto nie
ma sensu przekazywac komus wiedze,
albo pomagac¢ mu rozwijaCc howe umie-
jetnosci bez wptywania na jego nastawie-
nie. Po prostu bez odpowiedniej postawy
osoba nie bedzie chciata wykorzystac na-
bytej wiedzy i umiejetnosci.

Dlatego zanim zaczniesz pracowac nad
umiejetnosciami i wiedzg swoich wspot-
pracownikow pamietaj, ze najwazniejsze
jest ich nastawienie. Bez tego nic sie nie
zmieni a z tym zmieni sie wszystko, bo
jak mowi pewne powiedzenie “dziatajgc
z ochotg zamienisz stome w ztoto.”

Badz na biezaco - www.dts24.pl



W sporcie i sztuce*

arbara Gorgon urodzi-
lasie11stycznia1936 1.
w Kobyle Grédku nad
Dunajcem, gdzie oj-
ciec, byly bobsleista,
sprawowal urzad se-
kretarza gminy. Na saneczkach $mi-
gala od dzieciristwa. Pierwszych lek-
cji udzielal jej ojciec, zalozyciel sekcji
saneczkowo-bobslejowej w klubie
sportowym Spéjnia (potem Dunajec)
w Nowym Saczu. W 1952 r., w Kar-
paczu, zdobyla pierwsze mistrzostwo
Polski. Prasa wtedy pisala: ,,Gorgo-
niéwna, rewelacja mistrzostw... jez-
dzi doskonale, stylowo, a sposéb bra-
nia wirazy (skracanie) budzi zazdros¢
u niejednego czolowego zawodnika”.

0 maturze w nowosgdeckim [ LO

im. Jana Dugosza chciala studio-
wac w Akademii Sztuk Pieknych, ale
na uczelnie sie nie dostala. O jedno
miejsce ubiegalo sie o$miu chetnych.
Wybrala (1953) studia w warszawskiej
ASP. Nalezala do najbardziej usporto-
wionych studentéw. Biegala, skaka-
la w dal i wzwyz, grala w siatkéwke

Barbara Gorgon

ipilke reczng, tariczyla w studenckim
zespole. Byla powszechnie lubiana za
kolezenisko$c i uczynnosé.

pierwszym powojennym star-
cie polskich saneczkarzy w
mistrzostwach Europy (Davos, 1954)
mimo upadku w pierwszym slizgu
zajela 8. miejsce (tor liczyl 53 zakrety).
Startowala takze w Mikstach (razem
zRyszardem Pedrakiem). Rok p6zniej
w norweskim Holmenkolen (zawody
ogladal krél Olaf V) zostala sz6stg (na
48 startujacych) saneczkarka swiata.
Sprawozdawca ,,Echa Krakowa”
pisal: ,, Wyobrazamy sobie Basie jako
kobiete o stalowym spojrzeniu, po-
teznej budowie, ktéra zazwyczaj
odznaczaja sie saneczkarze i bob-
sleisci. Duza waga ulatwia im osia-
ganie wiekszej szybkosci. Kto jednak
zobaczyl Gorgoniéwne, ten z pew-
noscia przyjemnie sie rozczarowal.
Basia to zgrabna panienka o milej i
zawsze uSmiechnietej buzi. Wazy za-
ledwie 57kg/wzrost 166cm/, a swe
wyniki zawdziecza wysokiej tech-
nice prowadzenia sanek”.
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Barbara Gorgon z Jerzym Olesiakim

W1958r. podczas pamietnych mi-
strzostw §wiata w Krynicy zdoby-
la brazowy medal. Dwa lata pézniej
wyszla za maz za Stefana Flonta, za-
pasnika. W 1960 r. nie bylo sanecz-
karstwa w programie igrzysk olim-
pijskich. Na olimpiadzie w Innsbrucku
W 1964 r. Basia - z uwagi na wiek i
niedawne macierzynistwo - nie byla
juz faworytka. Zdobyla piate miejsce.
Mozna pytac: czy bylby medal olim-
pijski, gdyby byla lepsza atmosfera w
Polskim Zwiazku Sportéw Saneczko-
wych, gdyby dysponowano lepszym
sprzetem i wreszcie, gdyby zawod-
nikéw otoczono wilasciwa opieka? Po
urodzeniu syna, Basie skreslono z ka-
dry pozbawiajac dobrego sprzetu! Pol-
skie saneczkarstwo nie wykorzystalo
wtedy wszystkich mozliwosci, jakie

pojawily sie po wlaczeniu tej dyscypli-
ny sportu do programu olimpijskiego.

Po zakoniczeniu kariery sportowej
pracowala troche jako trenerka,
a nastepnie jako nauczycielka wy-
chowania fizycznego i plastyki. Od-
dala sie swej drugiej pasji: malowaniu.
Bierze udziat w plenerach i wysta-
wach, specjalizuje sie w tworzeniu
pejzazy, portretéw i martwych natur.
Jej prace sa cenione przez krytykow
i koneseréw sztuki. Kilka lat temu
ogladalismy je w Galerii im. Stani-
slawa Szafrana w Palacu Mlodzie-
zy w Nowym Saczu. Mimo klopo-
téw ze zdrowiem pani Barbara nadal
zadziwia nowymi dzielami. Mieszka
z mezem w Warszawie. Syn Daniel
ukoniczyl mechanike precyzyjna na

Politechnice Warszawskiej. Siostre
zamieszkalg w osiedlu Golgbkowice
Basia wypytuje przez telefon: - Co
nowego w moim ukochanym Saczu?

»Saneczkarka sie bylo, artyst-
ka sie jest - po wsze czasy” - moze
powiedzie¢ Barbara Gorgori-Flont.
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PS BARBARA GORGON ZMARLA
13 KWIETNIA 2020, ZOSTALA
POCHOWANA W NOWYM SACZU

*TYTUL KSIAZKI STEFANA FLONTA
(MEZA BASI), OPISUJACE) JEJ DWIE
PASJE: SANECZKARSTWO

| MALOWANIE.

REKLAMA

KULTURA
DOSTEPNA

W KINACH

03/02 | NAJMRO.

>y
’\s\\%\k\“\\\k\\

>

y 4

W pIUER
“\X\\L\%‘“\\‘(\‘m

KOCHA, KRADNIE, SZANUJE

10/02 | BIAEY POTOK

17/02 7EBY NIE BYtO SLADOW

24/02 | NIEPAMIEC

Twoje miasto, Twoje kino

Badz na biezaco - www.dts24.pl

[CJHELIOS

www.helios.pl

Partnerzy wydania:

............

D

Wikar

dts24.pl
Twoja
codzienna

porcja
Informac]i

IMJL Muszyianka p@

3 lutego 2022 | dts24 | 11

ZDJACIA: "PANORAMA SPORTU SADECKIEGO"



‘ 10 w Soczi

Olimpijskie impresje Joanny Zajac

adecka snowboardzist-

ka Joanna Zajac, zwana

w $rodowisku spor-

towym ,Joska”, zajela

w halfpipie podczas

igrzysk olimpijskich
W Soczi 22. miejsce. Mimo dos¢ od-
leglej pozycji wrdcila zadowolona,
bo przeciez sam wyjazd na olimpia-
de byl sukcesem, jezeli wezmie sie
pod uwage fakt, ze w Polsce nie ma
gdzie trenowac tej konkurencji i za-
interesowanie nig jest raczej skromne.
Ale igrzyska to nie tylko medale...

ierwsze punkty rankingowe
99 L do kwalifikacji olimpijskiej
zdobylam w sierpniu 2012 roku na
zawodach Pucharu Swiata w Nowej
Zelandii. Potem startowalam jeszcze
w siedmiu imprezach pucharowych

oraz mistrzostwach globu 2013 r.
w Kanadzie. Dorobek punktowy
plasowal mnie ciagle na pograniczu
kwalifikacji.”

,»Do Soczi pojechalam w ostatniej
chwili. Na liscie rankingowej FIS by-
lam trzecia rezerwows, dlatego nie
robilam sobie nadziei. Pogodzilam sie
zmysla, Ze tym razem réwniez sie nie
udalo, tak jak cztery lata temu. Swi-
talo mi w glowie Vancouver, ale na
szansach sie wtedy skoriczylo. I nagle
zapadla pozytywna decyzja! Radosc¢
byla ogromna”.

»Jestem pod wrazeniem atmosfe-
ry w wiosce olimpijskiej, wielkiego
$wieta sportu i spotkania mlodziezy
z calego $wiata. Szkoda, ze ten bajko-
wy sen w Soczi trwat tak krétko, bo
przez pierwsze trzy dni koncentro-
walam sie na treningach, a nazajutrz

Przygotowywalam sie do igrzysk
w spartanskich warunkach: bez
wiekszych pieniedzy na podstawowe
potrzeby, bez stalej opieki medycznej.
Nie oszczedzaly mnie tez kontuzje

po wystepie wracalam z czescig eki-
py do kraju. Organizatorzy zapewnili
nam bardzo dobre warunki zakwate-
rowania (pogloski o podwdjnych to-
aletach czy zlym jedzeniu okazaly sie
catkowicie nieprawdziwe). Na samych
zawodach mielismy troche klopotéw
z pogoda, z powodu nadmiaru ciepla
sypala sie rynna, bylo sporo wywro-
tek. Moze dlatego mdj pierwszy prze-
jazd byl zbyt ostrozny, drugi zas roz-
poczetam od wysokiego skoku, ale Zle
wyladowalam i wyhamowatam pred-
kosé. Zabraklo mi tylko 6,5 pkt., by
awansowac do pétfinaléw.”

,»Moja trenerka Iwona Kotula powie-
dziala na mecie, Ze jest ze mnie dum-
na. Przygotowywalam sie do igrzysk
w spartanskich warunkach: bez wigk-
szych pieniedzy na podstawowe po-
trzeby, bez stalej opieki medycznej. Nie
oszczedzaly mnie tez kontuzje. Ale nie
poddatamsie. Dziekuje wszystkim, kté-
rzy mnie w tym dazeniu wspierali, tre-
nerce Iwonie, trenerowi Bartkowi Stan-
kowi i fizjoterapeucie Michalowi Kaszy,
a najbardziej dziadkowi Wladziowi -
doktorowi Mezykowi, znanemu sadec-
kiemu trenerowi siatkéwki i znanemu
nauczycielowi wychowania fizyczne-
go. Najwiecej jednak zawdzieczam ro-
dzicom-sportowcom, mamie - trenerce
narciarstwa, snowboardu, gimnasty-
ki i lekkoatletyki, tacie - zeglarzowi

Joanna Zajac

i narciarzowi oraz nauczycielom wy-
chowania fizycznego. Odkad pamie-
tam, ciagle bywalam na zawodach lub
obozach sportowych.”

oja przygoda ze snowboar-
9 dem zaczela sie zima 2002
roku. Wtedy gwiazdami polskiego
snowboardu byli Jagna Marczulajtis
i rodzenistwo Ligockich. Pewnego
razu po kilku godzinach szusowania
na stokach Wierchomli wesztam do
wypozyczalni sprzetu sportowego,
aby sie ogrzac. Bylam z moim kolega
Wojtkiem Wojtyla, ktéry rzucil po-
mysl, zeby sprébowac jak smakuje
snowboard. Kompletnie nie znajac

sie na rzeczy znalezlismy dwie de-
ski, wzieliSmy je na szczyt, zapie-
lisSmy wigzania i staraliSmy sie zje-
chac¢. Szlo to bardzo mozolnie, gdyz
nie mieliSmy o tym zadnego poje-
cia. W koricu sie udalo, ale sukces
byt polowiczny bowiem zakoniczo-
ny... gipsem. Na ostatniej ,$cian-
ce” niefortunnie podparlam sie
na rece i zlamalam ko$¢ promie-
niowg. Nie zrazilo mnie to wecale,
ale musialam odpuscié¢ sobie de-
ske na jakis czas. Dopiero po wy-
leczeniu kontuzji, tata popro-
sil znajomego instruktora o kilka
wskazéwek i od razu szlo duzo lepiej.
W nastepnym sezonie zapisalam sie

REKLAMA
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do Krynickiego Klubu Snowboar-
du, potem byly kluby w Katowicach
i Krakowie. Juz w drugim sezonie
trenowania zdobylam ztoty medal
Ogdlnopolskiej Olimpiady Mlodzie-
zy w halfpipe. W 2005 rézu zosta-
fam powolana do kadry narodo-
wej, potem zajelam siédme miejsce
W mistrzostwach $wiata junio-
réw w konkurencji big air, kolej-
ny sezon zakoriczylam druga lokata
w Pucharze Europy, wtedy nabawi-
lam sie przykrej kontuzji zakoriczo-
na operacja kregostupa.”

»Teraz nadrabiam zaleglosci na
uczelni. Prace magisterska z fizjolo-
gii bronié bede na krakowskiej AWF.”

,»Za rok, cheialabym wzig¢ udzial
w Uniwersjadzie, ktéra odbedzie si¢
w Hiszpanii. Sprébuje tez swoich sit
w crossie, moze w tej konkurencjido-
pisze mi wiecej szczescia.”

,Tak czy siak wrazenia olim-
pijskie beda we mnie przez cale
zycie. Gdy w dziecinstwie gralam
na osiedlu Gorzkéw z kolegami
w pilke lub koszykéwke, nawet
nie marzylam, ze zostane olim-
pijka. Jak widaé, nawet najbar-
dziej fantastyczne marzenia sie
spelniaja.”
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NOWOSCI WYDAWNICZE

Tamar. Wszystkie nieszczescia kobiet
Adam Szustak OP

amar to symboliczna opowiesé o tym,

jaka meskosé spotyka kobieta we wspol-

czesnym $wiecie. Wszystkie mozliwe nie-

szcze$cia, smutki, tragedie (gléwnie za
przyczyna mezczyzn) i to co najgorsze w zy-
ciu Tamar zamienia sie na konicu w jej szczescie
i spelnienie.

Historia Tamar wskaze Ci droge jak radzic sobie z
nieszczesciem we wlasnym zyciu. Dowiesz sie,
jak zrekonstruowac wszystko na nowo!

Tamar to kolejna - po Judycie i Esterze - niezwy-
kia kobieta z kart Biblii, ktérej historia opowiedziana
w ksigzce pokazuje ponadczasowa tozsamos¢ kobiet,
wskazuje zrédla piekna i sily. Historia Tamar opisu-
je to, z czym kobiety spotykaja sie w §wiecie, z czym
sie mierza i jak sg traktowane.

,Tamar. Wszystkie nieszczescia kobiet” to sym-
boliczna opowies¢ o tym, z jakim rodzajem mesko-
$ci zderza sie kobieta we wspdlczesnym swiecie. Ta-
mar nie walczy i nie prébuje przekonywac meskiego
$wiata do swoich racji. Ona staje wobec mezczyzn
jako réwna i wlasnie taka postawa prowokuje zmia-
ne. Kto jej podsunal taki pomyst? I skad wziela sile,
by to zrobié?

Przeczytaj miedzy innymi o:
- Kobiecie wobec meskiej postawy pana i wladcy
- Niedojrzalym egoizmie spotykanych mezczyzn
. Zyciu w samotnosci z poczuciem winy
- Dziwnych tendencjach kobiet i najgorszym ty-
pie faceta

Tamar jest kobieta, ktéra doswiadczyla wszystkich
mozliwych nieszczesé, smutkéw i tragedii - gléwnie
za przyczyna mezczyzn. Spotkalo ja najgorsze, a jej Swiat
stal sie niczym nieurodzajna ziemia. Na wlasne oczy mo-
zemy jednak zobaczy¢, jak w Tamar zachodzi zmiana
istaje sie ona zupelnie nows, spelniong kobiet3. Jej histo-
ria wskaze Ci droge, jak poradzic sobie z nieszczesciem we
wlasnym zyciu i zbudowac wszystko na nowo!

WYD. RTCK

Dla naszych Czytelnikéw mamy trzy egzemplarze tej
ksiazki do rozdania. Aby otrzymac¢ ksiazke, wystarczy
w terminie do piatku 4 lutego 2022 r. na adres:
redakcja@dts24.pl napisac krétkie uzasadnienie, dla-
czego nowos¢ wydawnictwa RTCK powinna trafi¢ aku-
rat do Ciebie.
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‘ Genialni Lokalni Globalni

Zgtos swojego kandydata do IV edycji rankingul!

to dolaczy do grona Trzech Dam, lau-

reatek pierwszego miejsca w dotych-
czasowych edycjach Rankingu GLG, czyli:
Joanny Kulig, Sylwii Olszyniskiej oraz Ju-
styny Stasiek Harabin?

Ranking GLG im. Danuty Szaflarskiej jest
inicjatywa spoleczna, ktérej celem jest
doroczne wyrdznianie i promowanie zwig-
zanych z Sadecczyzng artystow oraz twor-
céow wybitnych wspélczesnych wydarzen
artystycznych, ktére mialy miejsce w mi-
nionym roku i ktére zostaly dostrzezone
oraz docenione w Polsce, a takze poza nig.

Zracji ograniczen covidowych rok 2021
nie nalezal dla artystéw do najszcze-
$liwszych. Pandemia pokrzyzowatla ich pla-
ny, sprawiajac, ze w tak wielu wypadkach
niemozliwe staly sie bezposrednie kontakty

Misjq rankingu Genialni Lokal-
ni Globalni (GLG) im. Danuty
Szaflarskiej jest doroczne wyréz-
nianie i promowanie zwigzanych
z Sadecczyzng artystéw oraz
tworcéw wybitnych wspétcze-
snych wydarzen artystycznych,
ktére miaty miejsce w minionym
roku. Celem rankingu jest tak-
ze gromadzenie informacji o kul-
turalnych sukcesach Sadeczan
w Polsce, Europie, na catym Swie-
cie. Inicjatywe wspierajg organiza-
cyjnie Centrum Kultury i Sztuki im.
Ady Sari w Starym S3gczu, redakcja
»DTS” oraz Stowarzyszenie Przyja-
ciét Alimanachu Muszyny.
Patronka Rankingu jest pochodza-
ca z Sadecczyzny wybitna aktor-
ka filmowa i teatralna Danuta Sza-
flarska, ktorej kariera zawodowa
i postawa spofeczna jest symbolem
idei przewodniej rankingu Genialni
Lokalni Globalni.

Danuta Szaflarska - ur. 6 lutego
1915 r. w Kosarzyskach, zm. 19 lu-
tego 2017 r. w Warszawie. Wyst3-
pita w ponad stu rolach filmowych
i ponad osiemdziesieciu teatral-
nych. Wystepowata w Teatrze Te-
lewizji, stuchowiskach Teatru
Polskiego Radia, serialach telewi-
zyjnych, a takze podktadata gtos do
filmow zagranicznych. Byfa naj-
dtuzej pracujaca i zyjaca polska
aktorka. Brata udziat w powstaniu
warszawskim jako faczniczka. Za-
rowno krytycy, jak i widzowie ce-
nili jej osobowos¢ i temperament.
Zawsze podkreslata swoj sadec-
ki rodowdd.
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Pilnie rozejrzyjmy sie dookota i wskazmy tych,
dzieki ktorych talentowi i pracy nasze mysli
mogly mie¢ chwile wytchnienia od codziennych
- a dzisiaj takze niecodziennych - trosk

z odbiorcami ich sztuki. Kultura przeniosta
sie do sieci, gdzie artysci dzielili sie swoimi
projektami, udowadniajac, ze nic i nikt nie
jest w stanie powstrzymac ich dzialalnosci.

- Zanami trzy udane edycje Rankingu GLG,
do ktérych zgltoszono ponad 60 kandydatéw
i czwarta edycja bedzie réwnie udana - uwa-
za Ryszard Kruk, zakochany w Sadecczyznie

prawnik, pomystodawca Rankingu GLG, i do-
powiada: - Artysci trwali na posterunku i szu-
kali nowych drég dotarcia do widzow i stucha-
czy. Pilnie rozejrzyjmy sie dookola i wskazmy
tych, dzieki ktérych talentowi i pracy nasze
mysli mogly mieé chwile wytchnienia od co-
dziennych - a dzisiaj takze niecodziennych
- trosk. Bede zawsze powtarzal: inwestujmy

GENIALNI LOKALNI GLOBALNI
Ranking im. Danuty Szaflarskiej

pieniadze, ale i nasze mysli serdeczne w ak-
tywno$¢ ludzi sztuki, bo kultura nam sie od-
wdzieczy i odda wszystko z nawigzka.

andydatéw do Rankingu mozna zglasza¢

do 28 lutego br. droga e-mailowa na ad-

res: glg@dts24.pl albo wypehiajac formularz
na naszej stronie www.dts24.pl. W tresci e-
-maila nalezy podac imie i nazwisko kandy-
data lub kandydatki oraz krétkie (do 1000
znak6éw) uzasadnienie osiagnie¢ w roku 2021.
Zakres tematyczny Rankingu obejmuje do-
konania artystyczne oraz wydarzenia, zarowno
jednostkowe, jak i cykliczne w nastepujacych
dziedzinach: muzyka, teatr, taniec, film, litera-
tura, sztuki wizualne i performatywne, architek-
tura, moda i wzornictwo oraz sektory kreatyw-
ne, w tym nowe media, multimedia i gry video,
inne pokrewne z weczesniej wymienionymi
iinterdyscyplinarne. (RED)

Laureatki pierwszego miejsca w dotychczasowych edycjach Rankingu GLG:

I edycja

Joanna Kulig — pochodzaca z Muszynki aktorka filmowa

i teatralna. Zagrata m.in. w filmach: ,,Kler”, ,,7 uczu¢”,
,Niewinne”, ,,Disco Polo”, ,,Sponsoring”. Za gr¢ w tym
ostatnim otrzymala nagrode¢ dla najlepszej aktorki drugo-
planowej podczas 37. Festiwalu Polskich Filmow Fabular-
nych w Gdyni w 2012 roku oraz Polska Nagrode Filmowa
,,Orzel” w kategorii Najlepsza Aktorka Drugoplanowa.
Swiatowa stawe przyniosta jej rola Zuli w nominowanym
do Oscara filmie ,,Zimna wojna”, za ktéry Europejska
Akademia Filmowa uhonorowata ja nagroda dla najlepszej

europejskiej aktorki 2018 roku.

Il edycja

Sylwia Olszynska — $piewaczka operowa (sopran liryczny)
rodem z Nowego Sacza. Absolwentka krakowskiej Akade-
mii Muzycznej, laureatka wielu konkursow. Do najwazniej-
szych jej angazy w sezonie 2019/2020 nalezg role Zelmy

1 Marietty w ,,Casanovie” L. Rozyckiego w Filharmonii
Narodowej, rola Sophie w ,,Werterze” w Teatrze Wiel-

kim — Operze Narodowej, rola Paminy w ,,Czarodziejskim
Flecie” W.A. Mozarta oraz rola tytutowa w premierowe;j
produkcji ,,Rodelindy” w Polskiej Operze Krolewskiej.

W roku 2019 kilkakrotnie koncertowata na Sagdecczyznie

(Nowy Sacz, Krynica-Zdroj).

Il edycja

Justyna Stasiek-Harabin — sagdeczanka, absolwentka historii
sztuki; pracuje w Muzeum Okregowym w Nowym Saczu.
Od szes$ciu lat prowadzi blog o sztuce ,,Minerva”, ktory
miesi¢cznie czyta ok. 30—40 tysiecy unikalnych uzytkow-
nikéw. Jest to jeden z najpopularniejszych blogow o takiej
tematyce w Polsce, na ktérym Justyna Stasiek-Harabin
edukuje 1 opowiada o emocjach zwigzanych z przezywa-

niem sztuki.
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Historia z krazkiem w tle

Prawdy i mity hokejowych mistrzostw

jadomo, ze w
1931r. odbyly
sie w Kryni-
cy nieco mi-
tyczne Mi-
strzostwa
Swiata w Hokeju na Lodzie. ,,Nieco
mityczne”, bo - oprécz paru og6lni-
kéw - w miazdzacej wiekszosci pu-
blikacji ciezko znalez¢ szczegély. Co
nieco udalo si¢ jednak wyszperac...

Z annaléw $wiatowego hokeja na
lodzie wynika, ze byly to juz pia-
te mistrzostwa $wiata. A wiasciwie
jednak dopiero drugie, bo trzema
wezesniejszymi byly turnieje na Zi-
mowych Igrzyskach Olimpijskich,
kolejno w Antwerpii w 1920 r., Cha-
monix 24, St. Moritz ’28, ktérym
dopiero po czasie nadano status MS.
Kolejne, czwarte juz MS rozegrano
w 1930 r. w trzech miastach: Cha-
monix, Berlinie i Wiedniu. Juz tyl-
ko to wskazuje, Ze nie byt to turniej
z prawdziwego zdarzenia. Praktycznie
wiec dopiero impreza w Krynicy od-
powiadala pézniejszym standardom.

Krasnoludki w bajce
Polacy sa znani z praktyki ,,za-
staw sie, a postaw sie”, totez
w naszym kraju inicjatywe po-
traktowano ambicjonalnie.
W sklad komitetu organizacyjne-
go weszli: dr Stanislaw Polakie-
wicz, 6wezesny prezes Polskiego
Zwiazku Hokeja na Lodzie, jako
przewodniczacy, a czlonkami zo-
stali dyrektor krynickiego Zakladu
Zdrojowego inz. Leon Nowotarski,
czlonek zarzadu PZHL gen. bryg.
Stefan Witkowski (byl potem wi-
ceprezesem Polskiego Zwigzku...
Lyzwiarskiego i sedzia w tyzwiar-
stwie figurowym), inz. Tadeusz
Kuchar (wszechstronny spor-
towiec, pochodzacy z wybitnie
usportowionej rodziny, péZniejszy
prezes zaréwno Polskiego Zwiaz-
ku Lekkiej Atletyki, jak i Polskie-
go Zwiazku Pilki Noznej), Bole-
slaw Biega, mjr Wilhelm Remer,
krynicki ginekolog dr Mieczystaw
Dukiet i red. Henryk Butkiewicz.

Wiadze samorzagdowe i admi-
nistracja panstwowa szarpnely sie
na udekorowanie Krynicy na przy-
jazd gosci. W wielu punktach sta-
nely rzezby lodowe podswietlone
lampami elektrycznymi. Szwajcar-
ski dziennikarz Vico Rigassi, wy-
slannik gazety ,,Sport” z Zurychu
i pism wtoskich, po latach wychwa-
lak: ,Kiedy wysiedlismy w Kryni-
cy, myslelismy, ze jestesmy krasno-
ludkami w cudownym, bajkowym
miasteczku”.

Impreza odbyla sie w dniach 1-8
lutego. Mecze rozgrywano na starym,
ale wtedy nowym, naturalnym jesz-
cze lodowisku (wtedy to sie nazywalo
- stadion lodowy), w miejscu, gdzie
do niedawna stalo kino Jaworzyna.
W 1931 r. lodowisko posiadalo sztucz-
ne o$wietlenie oraz czesciowo zada-
szone i ogrzewane trybuny.
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Trybuny z gumy
Nasza prasaodnotowala, ze naim-
prezie akredytowalo sie az 100
dziennikarzy. Tak licznych przed-
stawicieli prasy zwabiono, fundu-
jac im bezplatne zakwaterowanie
iwyzywienie. Kierownik biura pra-
sowego Tadeusz Maliszewski w ju-
bileuszowym wydawnictwie ,,40
lat Krynickiego Towarzystwa Ho-
kejowego” (brak daty wydania, ale
musialo by¢ ok. 1968 r.) wspomi-
nal: ,Najlepiej trafili zagraniczni-
cy. Karmila ich smakolykami mat-
ka Szeraucowa w Cisie”. Owa pani
Szeraucowa to zona wspoélzalozycie-
laiprezesa KTH Krynica inz. Karo-
la Szerauca oraz matka saneczkarza
izasluzonego dzialacza KTH Stefana
Szerauca, a Cis to ich pensjonat przy
ul. Pulaskiego. I jak tu sie dziwi¢, ze
cytowany juz red. Rigassi tak podsu-
mowal pobyt: ,,Mistrzostwa w Kry-
nicy wspominam jako najprzyjem-
niejszg impreze, na jakiej bylem”.
Impreza oczywiscie byla skrom-
na, ale nalezycie ugoszczeni dzien-
nikarze wszystko wyolbrzymili, jak
- nie przymierzajac - red. Stanislaw
Smierciak, ktéry notatke o sthucz-
ce dwoch pojazdéw, w ktoérej nikt
nie ucierpial, zwykl tytutowac np.
»Horror na jezdni”. Na dowdd znéw
przywolajmy red. Maliszewskiego:
»Prawdziwa ucieche mialem z jo-
wialnego, wiecznie dowcipkujace-
go przedstawiciela >Chicago Tribu-
ne< Nowiriskiego. (..) Z rozmowy

» Ireneusz Pawlik

[z nim] dowiedzialem si¢, ku niema-
femu zdziwieniu, ze zawodom przy-
patrywalo sig... 25 tysiecy widzéw!

- Nowinski, czy$ pan oszalal,
przeciez w calej Krynicy nie ma
tylu ludzi...

- A czy pan sadzi, ze redakcja
trzymalaby mnie tutaj przez godzi-
ne, gdybym meldowal o marnych
kilku tysiaczkach?”.

Brutalna prawda jest taka, ze try-
buny pierwszego krynickiego ,,sta-
dionu lodowego” miescily zaledwie
800 widz6éw. Zapewne na mecze
MS weisnelo sie wiecej, ale prze-
ciez konstrukcja byla drewniana,
anie z gumy!

Triumf wycieczki z Manitoby
Mecze wylonily kolejnos¢: 1. Ka-

nada, 2. USA, 3. Austria, 4. Pol-
ska, 5. Czechoslowacja, 6. Szwecja, 7.
Wegry, 8. W. Brytania, 9. Francja, 10.
Rumunia, 11. Wlochy. A poniewaz MS
byly réwnoczes$nie Mistrzostwami
Europy, to kolejnos¢ byla adekwat-
na - wyjawszy Kanade i USA.

Co do tych dwdch ostatnich ekip,
to red. Maliszewski napisal: ,, Tym-
czasem wiecznie niespokojny duch
dr. Polakiewicza umyslit sobie zor-
ganizowaé w Polsce hokejowe Mi-
strzostwa Swiata i to w nielada ob-
sadzie. (...) Zgloszenie sie Kanady
i USA bylo wiec nielada sensacja
isukcesem organizatoréw”.

Tu niestety musimy zdemasko-
wacd te czolowe druzyny. Nie byly to

Y

-

ks,
N

LY

bowiem reprezentacje tych paristw
w dzisiejszym znaczeniu tego po-
jecia. Z ojczyzny hokeja wcale nie
przyjechal starannie wyselekcjo-
nowany team zlozony z najlepszych
zawodnikéw, lecz druzyna uczel-
niana z University of Manitoba
w Winnipeg. W krajowych roz-
grywkach akademickich wyste-
powatla pod nazwa Manitoba Grads.
Nie byla to wiec ekipa ani z Mont-
realu, ani z Toronto czy stolecznej
Ottawy, lecz zesp6t z kanadyjskie-
go interioru, jakim jest stabo zalud-
niona prowincja Manitoba, stynaca
z nieprzebytych laséw.

Sklad Manitoba Grads stanowili:
Sammy McCallum, Gordon MacKen-
zie, Blake Watson, Art Puttee, Frank
Morris, George Hill, Ward McVey, Jack
Pidcock, Guy ,,Weary” Williamson.
W miare znany stal sie wylacznie le-
woskrzydlowy Watson (1903-1998),
ale i on tylko lokalnie, bo najwiek-
szym jego osiagnieciem bylo zalicze-
nie do Galerii Staw Hokeja, choc¢ na-
wet nie w calej Kanadzie, lecz jedynie
w lesistej prowincji Manitoba.

Ale mimo takiego skladu, Kana-
dyjczycy veni, vidi, vici, czyli zdoby-
li tytul mistrzow $wiata po raz pia-
ty, wygrywajac 2-0 z USA. Stamtad
przyjechal z kolei juz nawet zespol
w rodzaju reprezentacji, ale w za-
sadzie przewaznie stanu Massachu-
setts. Kapitanem i bramkarzem byl
Edward ,, Ted the Cat” Frazier (1907-
1971), reprezentujacy najstarszy

Prawdziwa ucieche mialem z jowialnego, wiecznie
dowcipkujacego przedstawiciela >Chicago Tribune<
Nowiriskiego. (...) Z rozmowy [z nim] dowiedzialem sie,
ku niemalemu zdziwieniu, ze zawodom przypatrywalo
sie... 25 tysiecy widzéw! ,,Nowiniski, czys pan oszalal,
przeciez w calej Krynicy nie ma tylu ludzi...”
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amatorski klub hokejowy w Bosto-
nie - Boston Hockey Club. Pozostali
byli tak anonimowi, ze tylko w przy-
padku jednego znamy pozycje, naja-
kiej gral. To kolega klubowy Frazie-
ra - obrorica Osborne ,, Ty” Anderson
(1908-1989), pézniejszy wicemistrz
olimpijski z Lake Placid ’32, gdzie
Amerykanie ponownie przegrali
zKanadg. Reszta to Edward Dagnino
(University of New Hampshire), Ro-
bert Elliot (Boston University), Fran-
cis Nelson (Yale University w No-
wym Jorku), Charles Ramsey (brak
przynaleznosci, wiec chyba niezrze-
szony), Laurence Sanford (Boston
College), Dwight Shepler (Williams
College), Gordon Smith (Boston HC)
iRichard Thayer (Bowdoin College).

Najbardziej znanym czlonkiem
ekipy amerykanskiej byl jej tre-
ner - Walter Brown (1905-1964),
pOZniejszy wspolzalozyciel klubu
hokejowego Boston Bruins, graja-
cego do dzisiaj w zawodowej lidze
NHL, oraz wspolzalozyciel stynne-
go zawodowego klubu koszykéw-
ki Boston Celtics i calej ligi NBA,
aw latach 1954-57 prezydent Mie-
dzynarodowej Federacji Hokeja na
Lodzie.

Narodziny ,sedziego kalosza”
Co do Polakéw, to PZHL zatrud-

nit kanadyjskiego trenera Ha-
rolda Farlowa. Powolania otrzy-
mali: bramkarze - Jézef Stogowski
(TKS Torun), Tadeusz Sachs (Le-
gia Warszawa); obroncy - Tade-
usz Adamowski, Aleksander Ko-
walski, Lucjan Kulej (wszyscy AZS
W-wa), Kazimierz Materski (Le-
gia W-wa), Kazimierz Sokolowski
(Lechia Lwow), Karol Weissberg
(Pogoni Lwow), Czeslaw Godlewski
(AZS Wilno); napastnicy - Aleksan-
der Tupalski (AZS W-wa), Roman
Sabiriski, Jan Hemmerling (obaj Po-
gon Lwow), Wlodzimierz ,,Wolo-
dia” Krygier (Polonia W-wa), J6-
zef Godlewski (AZS Wilno), Karol
Szenajch (Legia W-wa). Kanadyj-
czyk nie powolal zadnego zawodni-
ka KTH, ale krynicka druzyna grala
jeszcze wtedy w dwczesnym odpo-
wiedniku IT ligi...

Oprocz 4. lokaty na MS reprezen -
tanci Polski zdobyli tez tytul wice-
mistrzéw Europy, kopiujac sukces
sprzed dwoch lat (w krynickich MS
nie wystartowali obroricy tytutu mi-
strzéw Europy - Niemcy). Nieste-
ty i przy tej okazji dali zna¢ o sobie
nasi pseudokibice. Kiedy w meczu
z Czechoslowacja belgijski sedzia
Andre Poplimont odestat polskie-
go hokeiste na lawke kar, na lodzie
wyladowal kalosz rzucony z trybun.
Zabande wyekspediowal go najlep-
szy czeski hokeista Josef ,,Pepi” Ma-
leczek. To ponoé wtedy ukuto idiom
,»sedzia kalosz”.

Ostatnia ciekawostka jest to,
ze w czasie krynickich MS nakre-
cony zostal pierwszy dzwiekowy
film, na ktérym wida¢ sportow-
c6w w Polsce.
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Niezwykle zycie ,,Papy” Csoricha

eden z najwybitniejszych

hokeist6w polskich. Przez

lata zwiazany z Krynica.

Kapitan druzyny narodo-

wej, olimpijczyk, zastuzo-

ny szkoleniowiec, wykla-
dowca mlodziezy, zolnierz dwéch
armii, kawaler Legii Honorowe;j.
Ps. ,Papa”.

Stefan Csorich urodzil sie 25
wrze$nia 1921 r. w Nowym Sa-
czu jako syn (jedynak) mieszkaja-
cej w Krynicy rodziny Wiadystawa
i Marii z d. Slomka. Dziecinistwo,
jak przystato na chlopaka spod
Gory Parkowej, spedzil na nartach,
sankach i tyzwach. Przed II woj-
na $wiatowa ukoriczyt szkote pod-
stawowa, rozpoczal nauke w gim-
nazjum i liceum, i rozkochat sie
w hokeju.

* %k

1931 r. uzdrowisko pod

Go6ra Parkowa zorganizo-
walo hokejowe mistrzostwa swia-
ta zudzialem m.in. Kanadyjczykéw
i Amerykanow.

Mecze rozgrywano na nowo-
czesnym wéwczas Stadionie Lodo-
wym przy ulicy Lipowej. Dzisiaj w
tym miejscu stoi kino ,,Jaworzyna”
(dzi$ juz nieistniejace - przyp. red).

Po latach ,,Papa” przyznal, ze
jego pierwsza miloscia byly jed-
nak narty.

»Zima w tamtych latach trwala
w Krynicy od listopada do kwiet-
nia kazdego roku. Do szkoly jezdzi-
lo sie na nartach. Po sprawunki dla
domu biegalo sie tez na nieodzow-
nych nartach. Bylem w tych swoich
nartach wprost zakochany i tak tez
bylo w zyciu krynickiej mlodzie-
zy. Ale czy mozna sie bylo dziwic¢
nam, miodym, skoro zimowe zy-
cie krynickiego kurortu uplywato
na saniach i nartach. Dodatkowo
mlodych przyciagal jeszcze urok
wielkiej przygody, a te widzieli-
$§my w narciarskich wyprawach
w okoliczne géry. MieliSmy w tym
czasie wspanialego przewodnika,
a byl nim éwczesny oficer Strazy
Pozarnej w Krynicy pan Stanislaw
Mazan (ojciec znanego dziennika-
rza). Organizowal on cotygodnio-
we wycieczKi - rajdy po calym Be-
skidzie Sadeckim”.

Atmosfera tamtych lat mia-
la wplyw na podjecie przez Ste-
fana Csoricha treningéw w Kry-
nickim Towarzystwie Hokejowym
pod okiem Andrzeja B. Nowiko-
wa, trenera, nauczyciela, dziala-
cza sportowego, kierownika Po-
gotowia Towarzystwa Krzewienia

Narciarstwa, absolwenta Cen-
tralnego Instytutu Wychowania
Fizycznego (zgingl jako zolnierz
w pierwszych dniach II wojny
$wiatowej).

* %k k
Pierwszy mecz hokejowy
w barwach KTH rozegral jako
jedenastolatek.

»Tradycyjnie podczas Nowo-
rocznego Turnieju w 1932 roku
zorganizowano rozgrywki dla mlo-
dziezy. Naturalnie bralem w tych
zawodach udzial. W finale moja
druzyna - KTH zdobyta pierwsze
miejsce, pokonujac przeciwnika
1:0i te jedyna bramke zdobylem ja.
Od tamtego momentu sprawa dla
mnie byla jasna: bede hokeista”.

Szybko zostal uznany za jed-
nego z najzdolniejszych na-
pastnikéw. Marzyt o wyjezdzie
na olimpiade. W 1940 r. ogieni
olimpijski mial dotrze¢ do Tokio.
Marzenia mtodego hokeisty prze-
rwala wojna. Csorich, podobnie
jak jego koledzy z druzyny, zo-
stawil w domu lyzwy, a kij hoke-
jowy zamienil na karabin i zostal
wcielony do wojska.

Bral udziat w wojnie obron-
nej we wrzesniu 1939 r., nastep-
nie przedostal sie na Wegry, skad

Stefan Csorich

po krétkim okresie internowa-
nia dotart do Francji, gdzie wio-
sng 1940 r. konczyl szkote pod-
oficerska. W czerwcu tego roku
walezyl w Alzacji w skladzie
2. Dywizji Strzelcéw Pieszych w
ramach 45. Korpusu Armii Fran-
cuskiej. W potyczce z Niemca-
mi w rejonie Linii Maginota ran-
ny i wraz z wiekszoscia sil 2. DSP

zostal internowany w Szwajcarii
19 czerwca 1940 r.

Grozila mu amputacja nogi, ale
lekarz, gdy sie dowiedzial, ze ma
do czynienia z czlonkiem kadry
olimpijskiej, poczynil nieludzkie
starania, aby ja uratowad i noga...
,,sama doszla do siebie”.

,»PoZniej po latach okazalo sie, jak
mi to relacjonowali koledzy, ktérzy
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L V.2
Csorich i jego rywal Czech Bubnik

w réznych wzgledéw nie przedosta-
li si¢ do naszej Armii we Francji, ze
te wycieczki turystyczne po Beski-
dzie Sadeckim, stuzyly im jako par-
tyzantom w czasie II wojny $wia-
towej. Znali te tereny doskonale,
a ze znajdowali sie pod doskonalym
dowddztwem legendarnego w tym
terenie ,,Tatara” czyli mjr. Juliana
Zubka - nota bene mojego partnera
zkrynickiej druzyny w latach 1938-
1939, umiejetnie te znajomosci wy-
korzystywali. Inni koledzy jak Kazik
i Zbyszek Zarlikowscy, Mietek Jam-
rozik, Jasiu Wisnicki i wielu innych
przedostali sie do Francji, wzglednie
do Palestyny, by tam walczy¢ w réz-
nych jednostkach Wojska Polskiego
na Froncie Zachodnim. Niektérzy
znich: Jézef Kulig, Jasiu Wisnicki czy
Mietek Ropiecki zlozyli najwieksza
danine - swoje mlode zycie”.

* k%

Szwajcarii ciagneto wilka
do lasu. Pod zmienionym
nazwiskiem, Stefan gral w hokeja
w miejscowosciach Chur i Neuchatel,
udzielat si¢ jako przewodnik po g6-
rach, przemycat Polakéw przez gra-
nice w Alpach. Gdy Szwajcarzy w Lo-
zannie urzadzili co§ w rodzaju igrzysk
olimpijskich, ktére mialy zastapic te
niedoszte w Tokio, pojechal tam ze
skoczkiem narciarskim Janem Kula,
iw czasie defilady pocztéw sztanda-
rowych wywiesit na trybunach prze-
mycong polska flage. Zainteresowata
sie nim policja i musiatl si¢ ukrywac.
Po latach wspominal:
»WierzyliSmy, ze juz niedlu-
go Polska bedzie wolnym krajem,
a my bedziemy ja reprezentowaé
na prawdziwych igrzyskach. Kula
niezle zaszed}l za skére Niemcom,
bo we Francji, po wyjsciu ze szpi-
tala, pobil rekord skoczni naleza-
cy do Niemca. Musiat sie przez to
ukrywaé. Walczylem na wojnie zeby
pomdc Polsce odzyskaé wolnosé.
Wierzylem, ze zagram w hokeja
w wolnym kraju”.
W 1944 r. ponownie przedo-
stal sie do Francji. Walczyl w Ba-
talionie FFI Anecy-Pontalier.

Badz na biezaco - www.dts24.pl

Po inwazji aliantéw w Normandii
trafil do I Dywizji Pancernej gen.
Stanistawa Maczka i zostal odko-
menderowany do Wielkiej Brytanii.
W Edynburgu w Szkocji zdal mature
i gral w hokeja (Dundee Tigers i Fal-
kirk Lions). Wystapil nawet w me-
czu gwiazd w druzynie All Scotish
Canadiens. Po powrocie do kraju
w pazdzierniku 1946 r. wlaczyt sie
w odbudowe zycia gospodarczego
i sportowego Krynicy. Rozpoczat
zakrojony na duzg skale program
pracy z miodzieza, tworzac pod-
waliny pod tzw. krynicka kuznie

Papa Csorich z synami hokeistami

olimpijezyk z St. Moritz (1948)
i Oslo (1953).

Byt tez uczestnikiem trzech tur-
niejow o mistrzostwo swiata.

W pierwszych powojennych za-
wodach w Pradze (1947) Polska za-
jela 6. miejsce, a Csorich wywal-
czyl tytul krola strzelcéw, w1955 r.

w NRF - 7. miejsce, w Moskwie
(1957) - 6. miejsce.

W tamtych latach zwyciestwa
nad Finlandia, Norwegig czy Niem-
cami nie nalezaly do rzadkosci.
W klubie i reprezentacji gral mie-
dzy innymi z Eugeniuszem Lewac-

,» Wspanialy taktyk, surowy i wy-
magajacy, ale z takim podejsciem
do zawodnikéw, ze kazdy z nas da-
wat z siebie wszystko”.

Nowy Targ i hokeisci ,Sza-
rotek” zapamietaja go nie tylko
jako doskonalego trenera, ale tak-
ze jako jednego z pomystodaw-
cow godla, ktére do dzis zawod-
nicy Podhala nosza na piersiach.
Potem prowadzil druzyny Cra-
covii (1965-1972) i Stoczniowca
(1972-1980), wprowadzajac ze-
spol z Gdanska po raz pierwszy
do ekstraklasy.

Nalezat do ludzi, ktérzy swymi bogatymi zyciorysami
mogliby obdarowac przynajmniej tuzin kandydatow

talentéw, ktéra potem przez wie-
le lat zasilala sekcje hokejowe czo-
lowych klubéw w kraju.

* ¥k

J ako kierownik Spoéldzielni Zdro-
jowej ,Spolem” rozbudowatl jej
punkty uslugowe (z 11 do 50), two-
rzac miejsca pracy m.in. dla kole-
géw - hokeistéw KTH: Kasprzyc-
kiego, Lewackiego, Pociechy,
Proroka, Nowaka, Pabisza. Ow-
czesny trener kadry narodowej,
legenda polskiego sportu, Waclaw
Kuchar, widzial w nim gtéwny filar
druzyny. Jako hokeiste cechowala
go niebywala spostrzegawczosé,
intuicja, wy$mienita technika jaz-
dy na lyzwach, blyskawiczny start
do krazka, zwrotnosé, fantazja
iambicja.

Byl zawodnikiem Unii Kryni-
ca (1946-1950) i KTH (1956-1960)
z ktérym zdobyl tytul mistrza
(1950) i 3-krotnie wicemistrza Pol-
ski (1949,1951,1953).

W latach 1946-1957 reprezen-
towal Polske 52 razy. Strzelil 34
bramki. Nieustepliwy i konse-
kwentny napastnik, dwukrotny
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na cokoly

kim oraz Marianem Jezakiem. Ten
atak uwazany byt za jeden z najlep-
szych w kraju.

* % k

tefan Csorich mial duze zdolno-

$ci pedagogiczne.

W szkole zawodowej i liceum
uczyt wychowania fizycznego
oraz przysposobienia wojskowe-
go. Potem cale zycie poswiecil pra-
cy szkoleniowej jako trener KTH,
a nastepnie Podhala Nowy Targ.
Dwukrotnym wicemistrzostwem
ligi (1963,1964) zbudowal pote-
ge goéralskiego klubu zapoczatko-
wujac jego wieloletnia supremacje
w kraju.

Pod jego reka wykrystalizowa-
la sie ,,zlota druzyna” i wyplyne-
ly na szerokie wody takie talenty
polskiego hokeja jak: Bizub, Klo-
cek, Kacik, Zietara, Stowakiewicz,
Kilanowicz.

Czeslaw Borowicz, byly hokeista
Podhala Nowy Targ, trener repre-
zentacji Polski, m.in. LO z Lake Pla-
cid (1980), uwaza, ze Stefan Csorich
byt jednym z najlepszych zawod-
nikéw w historii polskiego hokeja.

W Muszpianka E

W sezonie 1976/1977 gdaniszcza-
nie byli w najwyzszej klasie roz-
grywkowej prawdziwa rewelacjg.
Stefan Csorich byl réwniez tre-
nerem kadry narodowej w latach
1961-1963, szkoleniowcem PZHL,
przewodniczacym Rady Treneréw,
wykladowca na kursach trener-
skich, wychowawca wielu olim-
pijezykéw i reprezentantéw Polski.

Zastuzony Mistrz Sportu odzna-
czony byl m.in. Krzyzem Kawaler-
skim OOP oraz francuskimi, bry-
tyjskimi i polskimi odznaczeniami
wojennymi.

28 listopada 2005 r. otrzymat
francuska Legie Honorowa.

Mieszkal przez blisko 40 lat
w Gdarnsku i do ostatnich dni zycia
bral czynny udzial w zyciu hokejo-
wym Kraju.

* k¥

zong Wilhelming (z d. Lisie-

wicz, rodem z Limanowej) Ste-
fan Csorich mial troje dzieci: cor-
ke Krystyne (ur. 1949, mieszka
w Krakowie) i dwoch synéw: Ma-
riana (ur. 1951, prowadzi firme
w Niemezech), ps. ,,Dabek” i Bogdana
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(ur. 1954, dziala w branzy samocho-
dowej w Gdanisku), ps. ,Dadek”.

- Hokej jako sport walki uksztat-
towal méj charakter i charakter sy-
néw - mowil Stefan Csorich w wy-
wiadach prasowych.

Synowie byli reprezentanta-
mi Polski. Cérka Krystyna upra-
wiala z powodzeniem lyzwiarstwo
figurowe.

Teraz czolowymi zawodnikami
s grajacy w Cracovii: wnuk Marian
Stefan (nosi imie stawnego dziadka)
i prawnuk Jarostaw Sap.

Stefan Csorich zyskal przy-
domek ,Papa”. Trzy lata (1994)
po $mierci pierwszej zony poslubil
Ewe Dettlaff. Zmart15 lipca 2008r.
w Gdansku. 19 lipca zostal pocho-
wany na cmentarzu parafialnym
w Krynicy.

Jeden z przyjaciél, Waldemar
Chylinski, tak go wspominal:

»Nalezal do ludzi, ktérzy swy-
mi bogatymi zyciorysami mogli-
by obdarowac¢ przynajmniej tuzin
kandydatéw na cokoly. Za kazdym
razem, gdy go spotykalem, tryskatl
dobrym humorem. Nie pamietam
bym widziat go cho¢ raz przygne-
bionego. Nawet wtedy, gdy wpadl
do naszego sklepu, wspierajac sie na
specjalnym wozeczku, ktéry dostat
od syna, by latwiej mu bylo chodzi¢,
sypal dowcipem i komplementowat
Asie. Jego otwartosc na ludzi robi-
la wrazenie. Po kilku rozmowach
wiedzialem juz, ze jest czlowiekiem
nieprzecietnym.

To bylo co$ zaliczaé sie do gro-
na jego znajomych. (...) Dzi$ Pani
Ewa (zona Stefana) przyszla i po-
wiedziala, ze maz nie zyje. Pan
Stefan wygral wszystkie tercje
swojego meczu z zyciem i zszed}
z lodowiska.

Odszed! Polak, ktéry mégiby
wszystkich nas obdarzy¢ swoim
dobrym uczuciem do Polski i jesz-
cze by mu zostalo dla nastepnego
pokolenia”.

PANORAMA SPORTU SADECKIEGO
TOM 1, WYD. 2016 R., AUTORZY:

JERZY LESNIAK| | SLAWOMIR SIKORA
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Czytelnik napisat do mnie po uka-
zaniu sie na blogu Alwisa (Alwis.pl/
blog) informaciji o ubezpieczeniach
dla narciarzy. Zarzucit mi, ze w ma-
teriale tym zapomniatem o ubezpie-
czeniu odpowiedzialnosci cywilnej
narciarza. | zgadzam sie z nim, bo
mogiem ten problem chociaz zasy-
gnalizowaé, podobnie jak inne jesz-
cze mozliwe ubezpieczenia. Ale
taki wybor byt swiadomy i to z kil-
ku wzgledéw. Po pierwsze, to wiel-
kos¢ artykutu bo nie moze stanowié
on "elaboratu" czyli bardzo diugie-
go materiatu, bo mamy takze tu-
taj ograniczenia. Dlugie artykuly nie
sa tez chetnie czytane. Po drugie,
o odpowiedzialnosci cywilnej pisa-
tem juz bardzo duzo, o odpowie-
dzialnosci cywilnej w zyciu prywat-
nym, kitére obejmuje amatorskie
uprawianie narciarstwa oraz o OC
dla narciarzy i innych oséb uprawia-
jacych sporty zimowe. | po trzecie,
osobiscie preferuje tematy zawe-
zone do jednego lub kilku powiaza-
nych ze soba probleméw.

Ale temat ten jest bardzo wazny,
bo narty to jedna z najniebezpiecz-
niejszych dyscyplin sportow zimo-
wych takze, albo przede wszyst-
kim amatorskich. Swiadczg o tym
statystyki wypadkow i szkod za-
rejestrowanych. O wypadek pod-
czas "szusowania" na nartach lub
deskach snowboardowych jest
nietrudno i nie zalezy to tylko od
posiadanych umiejetnosci, sprze-
tu, znajomosci stokow i tras oraz
znajomosci terenu. Nowoczesny
sprzet jest coraz bardzigj szybki,
wymagajgcy wyzszych umiejet-
nosci, oraz dobrej kondycji fizycz-
nej. Podczas uprawiania narciar-
stwa zawsze narazeni jestesmy
na nieprzyjemna interakcije i inny-
mi uzytkownikami. To oni moga
nas potracic, ale takze i my ich w
najbardziej niespodziewanym mo-
mencie. W takich przypadkach
nalezy zawsze posiadac ubezpie-
czenia od NNW - ochrona siebie
- oraz odpowiedzialnosci cywil-
nej (OC), kiedy to my wyrzadzimy
szkode innym osobom, czylijeste-
Smy sprawcami zdarzenia. A wiec
O ubezpieczeniu odpowiedzialno-
Sci cywilnej narciarza, kazdego aw
szczegolnosci tego wyjezdzajgce-
go za granice.

Z czego wynika odpowiedzialnos¢
narciarza

Kwestie odpowiedzialnosci
cywingj - jak juz pisalem w po-
przednim numerze - najproscie
mozna wytlumaczyc, siegajac po

Co u nas zatatwisz?

TANIE PRZELEWY

PLATNOSCI EKSPRESOWE

BANK WSPOLPRACUJACY
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Odpowiedzialnos¢ cywilna narciarzy

obowigzujgce przepisy prawne.
Art. 415 Kodeksu Cywinego ja-
sno okresla, ze "Ten, kto ze swojgj
winy wyrzadzit drugiemu szkode,
jest zobowigzany do jej naprawie-
nia” Co wazne, do wyplacenia od-
szkodowania czy rekompensaty
mozemy zosta¢ zmuszeni, na-
wet wtedly, jesli do szkody nie do-
prowadzilismy celowo, a nawet
jesli podjelismy wszystkie srodki
ostroznosci.

Regulacje prawne dotyczg-
ce odpowiedzialnosci cywil-
nej za spowodowanie szkody,
obowigzujg rowniez za granica
i sg podobne. Ale dochodzi tam
znacznie czesciej do finalizowa-
nia sprawy przed sgdem, w celu
uzyskania wysokiego, czasem
bardzo wysokiego zadoscuczy-
nienia. W przypadku powaznego
wypadku suma taka moze wy-
nosi¢ nawet kilkkaset tysiecy zto-
tych. Wiasnie dlatego wykupujac
polise na zimowy wyjazd narciar-
ski - w kraju a szczegdinie za
granica - powinnismy pamigtac
o ubezpieczeniu OC w zyciu pry-
watnym irozszerzeniu zabezpie-
czajgcym przed szkodami wyrzg-
dzonymi osobie trzecigj lub w jej
mieniu podczas uprawiania nar-
ciarstwa, albo wykupi¢ oddzielne
OC sportowe. Zwykle OC w zy-
ciu prywatnym mozemy rozsze-
rzy¢ o OC dla narciarzy (klauzula
narciarska lub pakiet dla narcia-
rzy). Ale chyba lepiej posiadac od-
dzielne ubezpieczenie dla narcia-
rzy, gdyz sumy ubezpieczenia OC
W zyCiu prywatnym sg za niskie,
a dla narciarzy powinny wynosi¢
kikaset tysiecy ztotych np. 100 000
Euro. Musimy pamigtac ze w pan-
stwach Unii Europejskiej - nie li-
czacinnych paristw - koszty opieki
i Swiadczen medycznych sa
znacznie wyzsze niz w Polsce.
Poza tym obywatele tych parstw
sg bardziej swiadomi swoich praw
i ryzyko zadania wysokiego za-
doscuczynienia jest bardzo real-
ne, znacznie wyzsze niz w kraju.

Wybierajgc ubezpieczenie spe-
cjalne: sportowe, dla narciarzy
a zwlaszcza pakietowe mamy
mozliwosc ubezpieczenia takze
innych ryzyk, tych o ktdrych pi-
salem w poprzednich artykutach.
Takie pakietowe ubezpieczenie
moze obejmowac:

e Ubezpieczenie nastepstw nie-
szczesliwych wypadkow (NNW),
warto zadba¢ o odpowiednio
wysokie sumy ubezpieczenia.
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e Ubezpieczenia kosztéw lecze-
nia (KL), takze wazne wysokie
sumy ubezpieczenia oraz roz-
szerzenia dostosowane do re-
alnych warunkow i ryzyk.

e Ubezpieczenia kosztdw ratow-
nictwa gorskiego, w wiekszosci
panstw nie tylko alpejskich (np.
Czechy i Stowacja) do wypad-
ku na stoku zawsze wzywany
jest helikopter w celu udzielenia
szybkiej pomocy. |jest to swiad-
czenie odptatne.

e Ubezpieczenia bagazu po-
drdznego, czyli odszkodowania
W razie zagubienia, kradziezy
nart i sprzetu np. coraz droz-
szych nart itd. Zawsze trze-
ba sprawdzac¢ warunki np. za-
bezpieczern wymagane przez
wszystkich ubezpieczycieli.

e Assistance, ktdre obejmuije wie-
le uslug, w tym muin. transport
medyczny do domu, opieke nad
dzie¢mi, pomoc tlumacza za
granicg, optacenie pobytu bili-
skiej osoby w hotelu, ale takze
zdarzenia covidowe.

e OC narciarza, snowboardzisty ,
ktdére zapewnia odszkodowa-
nie dla poszkodowanegj z Two-
jej winy innej osoby na stoku,
O Czym pisze powyze).

¢ Ubezpieczenia samego sprzetu
sportowego bez bagazu.

Trzeba takze zwrdcic i to bacz-
na uwage na wytaczenia, ktore za-
warte sg w kazdym ubezpieczeniu
OC i zawarte w ogdlnych warun-
kach ubezpieczenia. Najczesciej
wylgczone sg: jazda wyczynowa
i udziat w zawodach, jazda zwig-
zana z wykonywanym zawodem
np. instruktorow, jazda niezgodna
z regulaminem stoku czyli wyko-
nywana poza wyznaczonymi tra-
sami lub w godzinach zamknigcia
lub ograniczen czasowych, razace
niedbalstwo oraz umysine dziala-
nie ubezpieczonego a takze jazda
pod wplywem alkoholu (spozyciu
alkoholu) lub innych srodkdw odu-
rzajgcych. Oczywiscie szkoda nie
jest likwidowana jesli jest nizsza od
udzialu wiasnego lub gdy jest zgio-
szona z nieuzasadnionym opdz-
nieniem. Instruktorzy narciarstwa,
zawodnicy biorgcy udziat w zawo-
dach, jazdach wyczynowych itd.
mMoga sie ubezpieczy¢ Iub doubez-
pieczyc. Trzeba zwrdcic uwage
ze organizowane czesto na sto-
kach zawody lokalne - "dla nar-
Ciarzy na stoku" - sg traktowane
przez ubezpieczycieli jako udziat

0SZCZEDNOSC
ZAUFANIE
~ BEZPIECZENSTWO
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w zawodach i wytgczone z ochro-
ny ubezpieczeniowe;.

Tak wiec wyjezdzajgc na nar-
ty nalezy zawsze ubezpieczy¢ sie
takze od odpowiedzialnosci cy-
winej. Od 1 stycznia biezgcego
roku Wiochy wprowadzity obo-
wigzek posiadania przez narciarzy
obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywingj (OC).
Brak takiego ubezpieczenia be-
dzie skutkowat wysokim manda-
tem od 100 nawet do 300 Euro
a dodatkowo usunieciem ze sto-
ku i odebraniem skipassu. Jestem
przekonany ze w najblizszym cza-
sie inne kraje "alpejskie" wprowa-
dzg taki obowigzek bo juz toczg
sie takie dyskusje. Pokazuje to, jak
powaznym problemem sg wypad-
ki narciarskie, ich skutki zdrowotne
i materialne dia organizatorow nar-
ciarstwa ale takze uczestnikow w
tym szczegdinie sprawcdow takich
wydarzen. Jak potwierdzajg spe-
cjalisci, wypadki narciarskie z za-
sady zwigzane sg z powaznymi
urazami zdrowotnymi i nie rzad-
ko takze $miercig osoby poszko-
dowangj. A to wszystko kosztuje
i odszkodowania nie rzadko wyno-
szg po kikaset EURO, ponad mi-
lion ztotych.

Niezaleznie od poziomu umie-
jetnosciicelu, w jakim jestesmy na
stoku, istnigja sytuacje, w ktdrych
posiadanie ubezpieczenia OC jest
bezwzglednie konieczne. Rozsze-
rzenie ubezpieczenia OC w zyciu
prywatnym w postaci OC sporto-
wego, narciarskiego powinno byc¢
zawarte niezaleznie od umiejetno-
Sci i pewnosci swojego doswiad-
czenia. Jeszcze lepigj - jak juz pi-
salem - wykupi¢ oddzielne takie
ubezpieczenie (Np. okresowe), za-
pewniajace szerszy zakres ochro-
ny ubezpieczeniowej. Statystykija-
sno potwierdzajg, ze wypadkom
na stoku najczesciej ulegaja sred-
niozaawansowani narciarze (42%)
oraz amatorzy (35%) i dlatego
ubezpieczenie OC jest konieczne.
Tym bardzigj , jak juz wspomina-
tem ubezpieczenia te nie s3 rela-
tywnie drogie, odnoszac to cho-
ciazby do samego kosztu pobytu
na nartach itd.

Zawierajgc takie ubezpiecze-
nie proponuje skontaktowac sie
z agentem, np. z Alwis&Secu-
ra. Wydawaloby sie ze to proste
ubezpieczenie a posiada wiele za-
witosci, wariantdw, opdjii zakresow.
Agent pomoze zawsze dobrac
ubezpieczenie w dobrej cenie, do

realnych potrzeb i zagrozen. Po-
moze poznac zagrozenia i do-
brac optymalne rozwigzanie. Wiem
z praktyki ze zawieranie ubezpie-
czenia na poréwnywarce - a jest
ich kikanascie - pomimo ze szyb-
kie, nie zawsze jest najlepsze. Ale
to okazuje sie dopiero kiedy do-
chodzi do zdarzenia i przekonuje-
my sie ze nie posiadamy okreslonegj
opcji lub ryzyk objetych ubezpie-
czeniem. | trzeba to pokrywac
z wiasnych funduszy.

Czesto slysze takie pytanie: a czy
sama karta EKUZ (Europejska Kar-
ta Ubezpieczenia Zdrowotnego)
nie wystarczy? Bo wybierajac sie
na urlop do krajow europejskich,
nalezy posiadac Europejska Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego. Za-
pewnia ona pokrycie kosztow le-
czeniaw krajach innych niz Polska.
Ale w zakresie takim jaki przystugu-
je w kraju, w ktorym przebywamy.
A zakresy te sg duzo mnigjsze niz
w Polsce. Z zasady nie obejmie
ona kosztéw ratownictwa i bar-
dziej skomplikowanego leczenia
po urazach i wypadkach narciar-
skich. Nie obejmuje ona odptat-
nego w wielu krajach ratownic-
twa na stoku, uzycia helikoptera,
czy transportu medycznego. Dla-
tego majgc tylko karte EKUZ mu-
simy by¢ przygotowani, ze czesc
Swiadczenn medycznych bedzie
trzeba pokrywac z wiasnej kiesze-
ni tytulem tzw. wspdlodplatnosci.

Jedynym rozsadnym rozwig-
zaniem dla bezpiecznego upra-
wiania narciarstwa i wypoczynku
w gorach jest posiadanie dobre-
go ubezpieczenia "pakietu nar-
ciarskiego" z rozszerzeniem
0 odpowiedzialnos¢ cywilng z od-
powiednio wysokg sumag gwaran-
cyjna. Trzeba zawsze pamietac
O zasadzie: ze im wyzsza suma
gwarantowana (suma ubezpie-
czeniai suma gwarancyjna) tym
wigksze bezpieczeristwo. Nigdy
nie jestesmy w stanie oszacowac,
jakie ewentualnie straty moze po-
nies¢ przez nas poszkodowany
narciarz lub narciarze. Na jakie
koszty narazimy sie sami ulega-
jac wypadkowi. Najlepiej, by suma
gwarancyjna w ubezpieczeniu
OC nie byta nizsza niz 200 tysie-
cy EURO najednoiwszystkie zda-
rzenia. Oczywiscie sumy - ubez-
pieczenia (Majatek) i gwarancyjne
nalezy zawsze dostosowac doin-
dywidualnych preferencji, oraz real-
nie wystepujgcych zagrozen.

DR STANISLAW KUTA
DORADCA ZARZADU ALWIS&SECURA

a Alwis Finanse
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ozmowa z WOJCIECHEM
LANWYSOWSKIM - trenerem
wspolpracujacym Kadry Narodowej
Juniorek PZN, kierownikiem wy-
szkolenia KS Narciarnia Nowy Sacz

- Kto moze zosta¢ narciarzem
wyczynowym?

- Uwazam, ze prawie kazdy.
Oczywiscie nie znaczy to, ze kazdy
zostanie mistrzem swiata, ale war-
to sprawdzi¢. Zwlaszcza, ze w Pol-
sce gléwnie skupiamy sie na slalomie
i slalomie gigancie - konkurencjach
technicznych, a tam predyspozycje
typu waga, czy wzrost nie odgrywaja
kluczowej roli. Najwazniejsze, jak sa-
dze, nie sa cechy fizyczne a charakter.
Szkolenie rozlozone jest na wiele lat,
pojawiaja sie watpliwosci, okresy za-
lamania i trzeba umiec sobie z tym ra-
dzi¢. Nie mozna stacé sie mistrzem bez
wytrwatosci i pracowitosci. Wreszcie
konieczne jest zamilowanie do rywa-
lizacji, ktéra stanowi istote sportu.

- Jezeli dziecko Swietnie radzi sobie
na stoku, znakomicie jezdzi na nartach
to wystarczy, by mysle¢ o sporcie wy-
czynowym, czy trzeba czego$ wiecej, tej
nbozej iskry”?

- Naprawde znakomita jazda
na nartach to wynik procesu trenin-
gowego, a ten wymaga od mlodego
czlowieka odpowiedniego podejscia
do tego, co robi. Jesli mysleé o spo-
rcie wyczynowym, trzeba stwierdzid,
czy dziecko traktuje to powaznie, czy
sprawia mu to rado$¢, czy jest w tym
swobodne. A mozna to zrobic¢ obser-
wujac, jak skacze przez plotki, jedzie
narowerze, czy biegnie. Nie trzeba go
widzieé¢ na nartach. By¢ moze ktos
zjezdza szybko z gorki i sie nie boi,
ale to jeszcze o niczym nie §wiadczy,
moze po prostu czesciej bywal z ro-
dzicami na stoku. Przysztosciowo to
nie jest tak istotne.

- Bo to sie da wycwiczy¢?

- Tak, choé¢ oczywiscie charak-
ter mozna wyrobi¢, ale pewne cechy
trzeba miec. Przykladowo pracowi-
tos¢ gléwnie wynosi sie z domu. To
obserwujac rodzicéw dziecko dowia-
duje sie, ze systematyczng praca co$
mozna osiagnac. Spektakularna wy-
grana na jakich$ zawodach o niczym
nie $wiadczy, chociaz sprawia przy-
jemnos¢. Licza sie systematyczne po-
stepy w dazeniu do celu.

- W jakim wieku najlepiej zacza¢ profe-
sjonalne treningi? Im wczesniej tym le-
piej, czy niekoniecznie?

- Nawet zabawa z malutkim dziec-
kiem moze mie¢ profesjonalny wy-
miar. Jesli 2-3 letnie dziecko bawi
sie na nartach, to jest to profesjonal-
ne dzialanie, bo w tym wieku dziecko
potrzebuje tylko tego, niczego wie-
cej. Najwazniejsze, zeby maluch po-
lubit $nieg, zeby kontakt z nim spra-
wial mu rados$é. Potem potrzebna
jest nauka prawidtowej techniki re-
alizowana w formie éwiczen i wolnej
jazdy, ktéra musi sie odbywaé pod
okiem trenera czy instruktora. Ten
okres jest wedlug mnie najwazniejszy
inie nalezy go skracaé rozpoczynajac
zbyt wezesnie startowanie w zawo-
dach. Potem dochodzg bramki slalo-
mowe, miedzy ktérymi trzeba umiec
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Narciarstwo zjazdowe

Spektakularna wygrana
na zawodach o niczym nie Swiadczy

»> Rozmawia Jolanta Bugajska

/

Wojciech Wysowski z Patrycja Faron

wykorzysta¢ nabyte wezesniej umie-
jetnosci. No i wreszcie starty w za-
wodach. Madry trener czy instruktor
powinien stworzy¢ plan podzielony
na podobne etapy i miec cierpliwos¢,
zeby go uwaznie realizowaé oraz,
w razie potrzeby, modyfikowac. Ni-
gdy nie wiadomo, w ktérym mo-
mencie dzieciak zaskoczy. Nie jestem
zwolennikiem weczesnego pchania
dzieci na zawody.

- Zeby dziecko sie nie zrazito?

- Przede wszystkim uwazam, ze
to jest blad szkoleniowy. We wcze-
snym etapie uczestnictwo w praw-
dziwych zawodach typu slalom, sla-
lom gigant jest bezsensowne. Dziecko
mozna nauczy¢ rywalizacji w inny
sposéb, mozna biegaé na czas, skaka¢
w dal, wzwyz, i tak dalej. Jesli dziec-
ko $ciga sie na zawodach, nie posia-
dajac koniecznych do tego narze-
dzi, to skupia sie na samym $ciganiu,
na medalach w malo znaczacych
sportowo zawodach regionalnych,
a nie na umiejetnosciach. To zresz-
ta dosc¢ czesto spotykany blad, kt6-
ry nierzadko wynika z aspiracji ro-
dzicéw, chcacych pochwalié sie,
ze dziecko wygrywa - a trenerzy
w Klubach poddaja sie tej presiji. Zeby
dziecko byto w stanie uprawiac sport,
to musi by¢ ono aktywne, musi bie-
gad, skakaé, wchodzi¢ na drzewa,
czerpaé¢ duza przyjemnosé z nie-
ustannego bycia w ruchu. Od tego
trzeba zaczaé, jesli dziecko bedzie
sie cieszylo ruchem, to dopiero wte-
dy mozna je zachecaé do uprawiania
sportu w wymiarze wyczynowym.

- Chyba obala Pan pewne mity. Raczej jest
takie wyobrazenie, ze aby zaja¢ sie wyczy-
nowo narciarstwem, trzeba jak najwie-
cej na tych nartach jezdzi¢. A Pan méwi
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o chodzeniu po drzewach, czy jakiejkol-
wiek aktywnosci fizycznej.

- Kazdy wie, Ze tak trzeba robi¢,
tylko chyba nie kazdy to przyjmuje.
Podstawa do tego, zeby mozna bylo
uprawiaé jakakolwiek dyscypline -
narciarstwo, lyzwiarstwo czy pil-
ke nozna - jest pewien poziom ogél-
nej sprawnosci fizycznej na wstepie.
W dzisiejszych czasach jest to zanie-
dbywane, dlatego trzeba szczegdl-
nie zwracac na to uwage. Bywa, ze
kto$ w trakcie zajeé¢, mimo ze bar-
dzo chce, nie moze wykona¢ pro-
stego ¢wiczenia na nartach, wlasnie
dlatego, Ze jest niesprawny fizycznie.
Druga kwestia to ryzyko kontuzji.
Im mocniej wyksztalcimy u dziecia-
ka sprawnos¢ fizyczna, koordynacje,
tym latwiej on sobie poradzi w kry-
tycznej sytuacji.

- Jak takie profesjonalne treningi, pod
okiem trenera wygladaja?

- Treningi wygladaja réznie w za-
leznos$ci od wieku, poziomu umie-
jetnosci i celu, ktéry sobie wy-
znaczamy. Na przyklad dla dzieci
w wieku 9-11 lat sa to zwykle 3-4
treningi w tygodniu na nartach
i2-3 treningi ogélnorozwojowe poza
sezonem. Potrzeba tez 2-3 obozéw
narciarskich przed sezonem, aby
podtrzymac nabyte w zimie umie-
jetno$ci. Pozniej oczywiscie inten-
sywnos¢ wzrasta, i w wieku junio-
ra jest to 6 dni w tygodniu zaréwno
w sezonie, jak i poza nim. Na tym
poziomie zawodnik potrzebuje okoto
60-80 dni treningowych w okresie
kwiecien-listopad, to jest do pierw-
szego startu w zawodach w nowym
sezonie. Treningi wtedy sa juz bar-
dziej zindywidualizowane, odbywa-
ja sie w malych grupach lub zupel-
nie pojedynczo.

Wﬁ;{, Muszianka

POL
MISTRZ

- Wazne, zeby trafic na wilasciwego
czlowieka, ktory odpowiednio dziecko
poprowadzi?

- To bardzo wazne. Rodzice pla-
cac za treningi wymagaja realizacji
swoich wizji, czesto odrealnionych,
wiec trzeba mie¢ mocny charakter,
pasje, doswiadczenie i pewnosc tego,
co sie robi, zeby nie ulegac ich presji,
azato staraé sie im pokazad, jak wy-
glada ta droga. Dobry trener powi-
nien kochaé narciarstwo, rozumie¢
je i zaraza¢ tym swoich podopiecz-
nych. Powinien posiada¢ te cechy
charakteru, ktére wczesniej wspo-
mniatem odnoszac sie do zawodni-
kéw, a nade wszystko — mie¢ w sobie
pokore i chec rozwijania swojej wie-
dzy. Jezeli zalezy nam na sporcie wy-
czynowym, treningi musi prowadzic¢
profesjonalista. W krajach alpejskich
stosuje sie stara regule: najlepszy tre-
ner idzie szkoli¢ dzieci. U nas niestety
jest odwrotnie - poczatkujacy trener
pracuje zwykle z dzieémi, a najlep-
szy z seniorami. Wynika to gléwnie
ztego, ze mamy bardzo szczupla gru-
pe najlepszych szkoleniowcow.

- Milodzi ludzie chca trenowa¢? Czy raczej
to aspiracje rodzicow?

- Bardzo malo jest chetnych
do uprawiania narciarstwa w spo-
sob profesjonalny, raczej wybieraja
rekreacje. Rekreacje w rozumieniu
milego, lekkiego trenowania - tylko
zima, dwa obozy na lodowcu przed
sezonem, czeste starty w regional-
nych zawodach. To tez jest fajna spra-
wa, zdjecie dziecka na podium, czy
medal bardzo cieszy, ale jest to co$
zupelnie innego. Zwykle taka przy-
goda koriczy sie w wieku licealnym.
Jezeli chodzi o dzieci i sport w wy-
miarze wyczynowym, to zawsze
na poczatku sg aspiracje rodzicéw.
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Dzieci widzg kolorowe bramki sla-
lomowe na stoku, zawody Pucharu
Swiata w telewizji, ale nie wyobra-
zaja sobie drogi, ktéra trzeba poko-
na¢, by dostaé sie na szczyt. Dopiero
w miare upltywu czasu rodzi sie u za-
wodnika zrozumienie i sam wybiera,
zwykle w wieku 16-18 lat.

- Pana podopieczna Patrycja Florek to
Pana najwieksza duma, talent-perelka?

- W historii Narciarni mamy bar-
dzo wysokie wyniki, wiele zawodni-
czek i zawodnikéw wywalczylo me-
dale w waznych miedzynarodowych
zawodach, maja na koncie zwycie-
stwa w Pucharze Polski, medale Mi-
strzostw Polski Junioréw, czy uda-
ne starty w Mistrzostwach Swiata
Dzieci. To sq dziesiatki medali w réz-
nych kolorach. Patrycja zaszla jed-
nak najwyzej, zdobywajac medale
Mistrzostw Polski Senioréw, mimo
ze jest juniorka, wygrywajac wiele
zawodo6w rangi FIS, uzyskujac bar-
dzo dobry wynik w Mistrzostwach
Swiata Junioréw. To tez pokazuje
jak sie dochodzi do mistrzostwa. Jak
w piramidzie - z bardzo duzej liczby
dzieci, ktére zaczynaja, po kazdym
sezonie zostaje coraz mniejsza gru-
pa, az w Koricu na samym szczycie
zostaje zaledwie kilku, i to oni maja
szanse wejs¢ na szczyt tej wiekszej
piramidy. Patrycja to oczywiscie ta-
lent, bez tego nie zaszlaby tak dale-
ko. Wedlug mnie ten talent nalezy
rozumiec jako zbiér réznych cech -
laricuch ze stabymi i mocnymi ogni-
wami. Patrycja ma samozaparcie,
mocny charakter i to sa silne ogniwa.
Ma odpowiednie warunki fizyczne,
jest bardzo dobra motorycznie, po-
siada dobra technike - to kolejne jej
mocne ogniwa. Oczywiscie duzo
pracy jest jeszcze przed nia, szcze-
gdblnie w sferze mentalnej, ale uwa-
zam, Ze bedzie mistrzynia.

- Obecne sukcesy to efekt kiedys obra-
nego celu?

- Zdecydowanie. Cel byl jasno
postawiony od najmiodszych lat.
Na poczatku celem bylo wygranie Ligi
Krakowskiej, p6zniej Puchar Polski
i wejscie do kadry narodowej. Teraz
celem jest dobry wynik w Pucha-
rze Europy, a za kilka lat $ciganie sie
w Pucharze Swiata.

- Kazdy z zachwytem moéwi o sukcesach,
ale one ,,same sie nie robia™. Jak wyglada
dzien treningowy?

- Znéw, zalezy to od grupy wie-
kowej. Moze jako przyklad opowiem
o dniu treningowym zawodniczki
kadry juniorek, czyli grupy, w kt6-
rej jest Patrycja. Pobudka okolo 4. -
6 rano, krotki rozruch, $niadanie.
Dojazd na stok i okolo 2,5 godzin-
ny trening. Przerwa na obiad i kolej-
ny trening na stoku lub na przyklad
na silowni. Po poludniu stretching
albo masaz. Kolacja, nauka. Na zgru-
powaniach tak to zwykle wyglada.
Poza sezonem zimowym zwykle tre-
nujemy raz dziennie przez okolo 3 go-
dziny, do tego odnowa, i zostaje czas
na odrobienie ewentualnych zaleglo-
$ciw szkole. Do takiego trybu trenin-
gowego trzeba by¢ naprawde przy-
gotowanym zaréwno fizycznie jak
i psychicznie.
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‘ Z dziejow sportu

Sanki sadecko-krynickie

ajblizej olimpijskich medali byli
sadeccy saneczkarze, ktorzy re-
prezentowali kluby Dunajec Nowy
Sacz i KTH Krynica.

RéZnie sie potoczyt losy naszych olim-
pijczykéw. Saneczkarz MKS Kryni-
ca i Dunajca Nowy Sacz Lucjan Kudzia,
mistrz §wiata z 1963 roku, od ponad 30 lat
mieszka w Niemczech w Konigsee, gdzie
ozenil sie z Niemka i pracowal przy torze
saneczkarskim.

W 2003 r., w wieku 56 lat, zmarl

w Kielcach saneczkarz Zbigniew Gawior,
reprezentant Dunajca. W igrzyskach

w Grenoble w 1968 roku w gronie 40
startujacych byt bliski zdobycia meda-
lu - uplasowal sie na czwartym miejscu.
W dwdéjkach, ze starszym o 3 lata bratem
Ryszardem, zajal széste miejsce. W 1970 r.
na torze w Mikuszowicach doszlo do tra-
gicznego wypadku, w ktérym bracia Ga-
wiorowie wypadli z toru, a Zbigniew stra-
cil reke i zmuszony byl zakonczy¢ kariere.

rzykrotny medalista (w tym zloty) MS
Ryszard Pedrak-Janowicz przez ponad 20
lat pracownik naukowy Politechniki Slaskiej,
sportowi pozostal wierny przez cale zycie.
Plywal pod zaglami na Morzu Pélnocnym

W klubie Dunajec od lewej A. Habela, J. Olesiak, B. Gorgon, z ojcem J. Krokowski

i kajakiem podczas Miedzy -
narodowego Splywu na Du-
najcu, uprawial szermierke,
bobsleje i skeleton, a jesz-
cze na przelomie XX i XXI
wieku zajmowat sie sply-
wem tratwami po Popradzie.
Mieszkal przy Starej Drodze,
niedaleko wyciagu w Stotwi-
nach. Gdy $nieg zalegat ulice,
zjezdzal na dél, a ludzie dzi-
wowali sie widzac starszego
jegomoscia w okularach kie-
rujacego wystuzonymi san-
kami. Zmarl w 2004 r.

iekawa postacia

w gronie saneczka-
rzy byl Janusz Grzemowski
(1947-2005), olimpijczyk
z Sapporo. Po powro-
cie z igrzysk (pamietnych
dzieki Wojciechowi For-
tunie) obronil dyplom
magistra inzyniera na Wy-
dziale Elektrotechniki
w krakowskiej AGH, a potem zrobit dok-
torat. Po zakoriczeniu kariery pracowal
w Centrum Naukowo-Produkecyjnym Sys-
temow Sterowania MERASTER (byl m.in.
dyrektorem zakladu produkeyjnego), a
pozniej prowadzit wlasna firme projektuja-
c3 i wykonujacg sieci komputerowe. Do tej

!

Jerzy Olesiak narciarz i bobsleista olimpijczyk

pory zaden absolwent krakowskiej uczelni
technicznej nie uczestniczyl w zimowych
igrzyskach olimpijskich.
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Saneczkarstwo

Ten sport uzaleznia

> Rozmawia Kinga Nikiel-Bielak

Rozmowa zLESLAWEM POREBA,
trenerem w Uczniowskim Klubie
Sportowym KTH Krynica Zdr6j (Kry-
nickie Towarzystwo Hokejowe)

- Skad zainteresowanie sanecz-
karstwem i jak dlugo sie Pan nim
zajmuje?

- Saneczkarstwem zajmuje sie
od 1979 roku. Przez 13 lat by-
lem zawodnikiem KTH w Kryni-
cy, p6zniej byto troche przerwy,
a nastepnie zostalem trenerem.
Mieszkatem pod samym torem sa-
neczkowym. W 1979 roku odby-
ly sie tu Mistrzostwa Europy Ju-
nior6w, spodobal mi sie ten sport,
zwigzalem sie wtedy z nim i trwa
to do dzisiaj.

- Sam nadal Pan uprawia sanecz-
karstwo, czy skupia sie tylko na by-
ciu trenerem?

- Nie, mam juz 55 lat i w tym
wieku sie juz raczej zawodowo
sportu nie uprawia. Saneczkar-
stwo jako czynny zawodnik upra-
wialem do 1992 roku. Wtedy star-
towalem w Mistrzostwach Polski.

- Ma Pan na swoim koncie jakie$ suk-
cesy, ktorymi moze sie pochwali¢?

- Mistrzostwo Polski w dwdj-
kach, przez siedem sezonéw by-
tem w kadrze, a wlasciwie wie-
cej, bo byla jeszcze kadra Polski
Junioréw. W dwdjce jezdzilem
z Jackiem Michalikiem i oczywiscie
w jedynce. Startowalem w Mistrzo-
stwach Swiata, w Mistrzostwach
Europy. Najlepsze moje miejsce
w Mistrzostwach Swiata to dziesiate,
aw Pucharze Swiata - 6sme.

- Czy wida¢ duze zainteresowanie sa-
neczkarstwem w Krynicy? A moze daw-
niej bylo wieksze?

- Kiedy$ na pewno bylo wieksze.
Dzisiaj w ogdle sport jest wypierany
przez komputery. W ubiegtym roku
reaktywowalismy sekcje saneczko-
wa w Krynicy i na dzien dzisiejszy
mam 17 oséb. Mysle, ze bedzie sie to
rozwijalo. Jest nadzieja, ze w Kryni-
cy powstanie sztuczny tor i dla nas
jest to ,,by¢ albo nie by¢”. Przy dzi-
siejszych warunkach atmosferycz-
nych niestety bedzie coraz gorzej,
jezeli chodzi o sanki. U nas na razie
jest to namiastka saneczkarstwa.
Trenujemy pod Gora Parkowy. Pla-
nowane sg Zawody Wojewddzkie dla
Miodzikéw, a jezeli aura dopisze, to
tez Mistrzostwa Polski Senioréw, bo
ze wzgledu na pandemie nie be-
dziemy mogli wyjecha¢ do Niemiec
ina Lotwe, gdzie na sztucznym to-
rze powinny sie rozegrac te zawody.

- Saneczkarstwo to sport typowo zimo-
wy, czy caloroczny?

- Latem jezdzimy na sankorol-
kach. Do sanek zakladamy rolki,
podobnie jak robi sie¢ w przypadku
narciarstwa biegowego. Jezdzimy
na szosie, $ciezkach rowerowych.
Wiec moze to by¢ sport calorocz-
ny. Tak jak skoki narciarskie trenu-
je sie na igielicie, my mozemy ¢wi-
czy¢ na asfalcie. Jest tez planowana
budowa toru kompozytowego i by-
lyby na nim tez rozgrywane zawo-
dy, ale wszystko to jest dosy¢ drogie.

- Dlakogo jest ten sport? Czy trzeba mie¢
jakies specjalne predyspozycje?

Zjezdzanie z gorki na sankach jest
chyba bardziej niebezpieczne niz
zjezdzanie w rynnie lodowej.

Z niej nie mozna wypas¢

- To jest sport dla kazdego. Chyba
kazdy jezdzit na sankach jako dziecko.
Zalezy jednak, co chcemyuzyskad. Je-
$li chcemy jezdzi¢ wyczynowo, to jest
juz jakas selekcja, sa potrzebne jakies
cechy. Ale ogélnie tak jak narty sa dla
kazdego, tak i sanki. Kazdy moze zje-
chad, trzeba to jednak stopniowaé -
przede wszystkim wysokos¢. Sanecz-
karz uzyskuje predkosci do 130-140
km/h. Gdyby pani chciala osiggnac
140 km/h to nie ma takiej mozliwosci,
bo na ktéryms wirazu by pani polegla.

- Tutaj liczy sie sila, umiejetnosci, szybkos¢c?

- Szybkos¢, dynamika, sila i ro-
zum. Wszystkie te czynniki sa po-
trzebne, zeby osiaga¢ dobre wyniki.
Do tego wszystkiego potrzebny jest
odpowiedni sprzet.

- Bywa, ze saneczkarstwo jest
niebezpieczne?

- Jak kazdy sport. Wychodzenie na
ulice tez jest niebezpieczne. Sanecz-
karstwo moze odrobine bardziej. Zda-
rzaja sie kontuzje, jak w kazdym in-
nym sporcie. Jezdzilem na sankach
13 lat i mialem jakies odrapania, sthu-
czenia, zlamanie malego palca, ale to
sa drobne rzeczy. Po skoniczeniu ka-
riery robilem testy, bo chcieliSmy zna-
le7¢é $ciezke startowq dla dzieciz moim
bylym trenerem. Wtedy uleglem dos¢
powaznemu wypadkowi, ale to dlate-
g0, ze poniosta mnie fantazja.

- Na czym polegaja treningi saneczkarzy?

- Przede wszystkim jest trening
ogdlnorozwojowy, podczas ktére-
go ksztaltujemy szybkos¢, dynamike
isile. Bardzo waznym elementem jest
tez trening startu.

- Zawodnicy korzystaja ze sprzetu kiubo-
wego, czy maja swéj wiasny?

- Raczejz klubowego. Sanki sa do-
sy¢ drogie - takie naprawde wyczy-
nowe potrafig kosztowa¢ nawet 20
tysiecy euro, a podstawowe dla dzie-
¢i 500-600 euro.

- Dlaczego warto sprébowac saneczkar-
stwa, czy tez je trenowac?

i 8

Lestaw Poreba

- Saneczkarstwo uzaleznia. Je-
$li kto$ sprébuje, a lubi szybkos¢é
i troszeczke ryzyka, adrenaline, to
to wcigga. Mnie wciagnelo. Poza
tym spotyka sie duzo fajnych lu-
dzi. Bo jesli juz méwimy o wy-
czynie, to trzeba pojezdzic¢ troche
po Europie i po $wiecie. I chyba ma-
rzeniem kazdego, kto trenuje, jest
uczestnictwo w Igrzyskach Olim-
pijskich. Mi jako zawodnikowi nie
bylo to dane, bo czasy byly, jakie
byly. Mialem szanse wystartowac
w Igrzyskach w Calgary, ale sie nie
udalo. Bylem za to na Igrzyskach
w Soczi, gdzie startowal méj syn.
Zajal 6sme miejsce w druzynie,
w dwojkach trzynaste.

- Czyli udalo sie Panu zarazi¢ swoja pa-
sja rodzine.

- Tak, udalo mi sie weiagnad syna.
Startowal nawet z sukcesami. Cér-
ka tez prébowala, ale zostala w Anglii
i do dzisiaj tam mieszka. Syn tez juz
zaKoriczyl kariere. Po Soczi startowat

jeszcze przez jeden sezon. W Mistrzo-
stwach Swiata zaja} dziewigte miej-
sce. Nie uzyskal juz stypendium,
amial 24 lata, wiec trzeba bylo sie za-
brac za zycie.

- No tak. Sport kosztuje.

- Tak, ale jesli jest sie w kadrze, to
wszelkie koszty pokrywa Minister-
stwo Sportu.

- A czym rézni sie takie profesjonalne
saneczkarstwo od zwyklego zjezdzania
na sankach z gorki?

- Na pewno sprzetem, wiekszymi
predkosciami. Powiedzialbym tez, ze
zjezdzanie z gérki na sankach jest chy-
ba bardziej niebezpieczne niz zjezdza-
nie w rynnie lodowej. Z niej nie moz-
na wypasc. Inaczej sie tez steruje, ale
trudno to stowami opisac.

- Pewnie nie wystawia si¢ nogi, zeby
skreci¢ czy hamowac?

- Nie, nie, broni Boze. Wtedy mo-
globy sie wydarzy¢ co$ niedobrego.

AUTOREKLAMA

Twoja codzienna porcja informacii
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Szukasz emociji i przygody - splitboarding jest dla Ciebie

)

Aktywnos$¢é w zimie kojarzy nam sie z jazda
na nartach po stokach, fyzwami, gérskimi
wycieczkami czy jazda na sankach. Czas
pandemii i zamkniete stoki zmienity jednak
nawyki wielu Polakéw. Nowych zwolenni-
koéw zyskaty narty skiturowe - dzigki ich za-
stosowaniu mozna bylo swobodnie prze-
mieszac sie w terenie, gdzie nie ma innych
ludzi, czy tez podchodzié¢ w gére zamknie-
tych stokéw, aby potem zaliczy¢ zjazd. Co
jednak ze snowboardzistami? Czy byli ska-
zani na siedzenie w domu i ogladanie z za-
zdroscia zdjec¢ kolegéw przemierzajacych
gory na nartach? Zdecydowanie NIE!

Sytuacja pandemiczna paradoksalnie
wplyneta na powiekszone zaintereso-
wanie splitboardem. Jesli nigdy nie sty-
szeliscie tej nazwy, juz spieszymy z wy-
jasnieniem. Splitboard w najwiekszym
mozliwym skrdcie to po prostu ,skitury dia
snowboardzistow”. O co wiasciwie w tym
chodzi? Z pozoru normalnie wygladajaca
deska snowboardowa dzieli sie na dwie
potdwki — ,narty”. Dzieki zastosowaniu ru-
chomych wigzan oraz ,fok” (specjalne-
go materialu z wiosiem, ktory podklejamy
pod ,narte” - jego zadaniem jest z jed-
nej strony zapewnic¢ nam mozliwosc¢ po-
ruszania sie, z drugiej zabezpieczy¢ nas
przed zsuwaniem sie w trakcie podejscia)
dostajemy mozliwosc poruszania sie z na-
szym zestawem pod gore. Gdy juz osig-
gniemy migjsce, z ktérego chcemy zje-
chac, po prostu sciagamy foki i taczymy
nasze potdwki tak, aby na powrdt stwo-
rzyty tradycyjny snowboard. System split-
boardowy zostat zaprojektowany w taki
sposob, aby sam proces spinania i rozpi-
nania deski byl jak najkrétszy. Srednio za-
awansowanemu uzytkownikowi zajmuje

to okoto 5 minut, najszybsi mieszczg sie
w 2 minutach. Duzg zaleta splitboardu jest
fakt, iz po spieciu praktycznie nie da sie
odczuc roznicy sztywnosci deski, jedno-
czesnie wigzania sg identyczne jak te w
standardowym snowboardzie, co ozna-
cza, ze nie potrzebujemy specjalnych
butow. Jesli jezdzimy na snowboardzie i
mamy wiasne buty, to jestesmy w stanie
od razu zaczac zabawe na splitboardzie.

Splitboarding przeznaczony jest dla lu-
dzi, ktérzy kochajg gory i jezdzg na snow-
boardzie. Niewatpliwa zaletg jest mozli-
WOsC zaplanowania wycieczki w terenie,
zakonczonej wspaniatym zjazdem w pu-
chu. Sport ten spodoba sie wszystkim,
ktdrzy lubig aktywnosc na swiezym po-
wietrzu. Intensywnosc¢ wysitku moze-
my dopasowac¢ do swojej formy po-
przez dystans i tempo na podejsciu. Mnigj
chetnych do wysitku motywowacé moga
wspaniate widoki oraz przywilej jazdy w
nienaruszonym sniegu. Jest to swietna
alternatywa dla kolejnego dnia na stoku,
ktory znamy na pamiec. Ekscytujgcym
elementem splitboardu jest eksploracjal

OPLLTBOARD

ALY

EVERY JOURNEY HAS A STORY

Dzieki fatwej dostepnosci nasze gory sa
idealne na pierwsze kroki w jezdzie tere-
nowej. Oczywiscie do kazdej wyciecz-
ki nalezy sie odpowiednio przygotowac
i traktowac gory z szacunkiem. W pleca-
ku na pewno muszg znalezc sie ciepte re-
kawiczkii odziez w razie pogorszenia wa-
runkow, prowiant i ciepta herbata, telefon
z wgrang mapa offline/sladem wyciecz-
ki oraz aplikacjg GOPR ratunek. Jesli tyl-
ko zachowamy zdrowy rozsadek, czeka
nas wspaniata przygoda i mozliwos¢ od-
krycia Beskidu Sadeckiego z calkowicie
inNej perspektywy.

Przygode ze splitboardem warto za-
cza¢ od stoku narciarskiego. W kontrolo-
wanych warunkach tatwiej bedzie oswo-
i¢ sie z podchodzeniem i ,wyczuc” deske
w trakcie zjazdu. Jesli zdecydujemy sie
na podchodzenie stokiem, warto pamie-
tac, aby trzymac sie jego boku, jesli tylko
to mozliwe poruszac sie poza trasg, aby
nie przeszkadzac zjezdzajgcym i nie ge-
nerowac niebezpiecznych sytuacji. Cie-
kawg alternatywa moze byc¢ podejscie
szlakiem turystycznym czy lesng droga

Splitboard Family

https://www.splitboardfamily.com/

https://www.facebook.com/

splitboardfamily/

https://www.instagram.com/

splitboardfamily/

tel. 500 819 648

- taka mozliwos¢ ma Jaworzyna oraz
Wierchomla. W obu wypadkach mamy
mozliwosc odpoczaci posilic sie w trakcie
podejscia w jednym ze schronisk lezgcych
na naszej trasie. U gory spinamy sprzet
i bawimy sie na zjezdzie. Bardziej doswiad-
czeni snowboardzisci mogg sprobowac
swoich sitw terenie. Tutaj na uwage zastu-
guja pasma Jaworzyny, Radziejowej a tak-
ze Eliaszowka i Malte Pieniny. Teren, w jakim
mieszkamy, pozwala zarowno na widoko-
wa trase zakoriczong spokojnym zjazdem
stokiem jak i efektowne zjazdy tgkami i la-
sami petnymi swiezego puchu.

Czesto spotkamy na szlaku ludzi py-
tajgcych: ,,A co to za dziwne narty ma-
cie?”. Splitboard w naszym kraju to na-
dal kompletna nowos¢, cho¢ w bardzie;
»Shieznych” rejonach Austrii czy Wioch juz
od kiku lat preznie dziatajg wypozyczal-
nie i szkotki. Sami, gdy chcielismy pierw-
szy raz sprobowac splitboardingu, mie-
ismy problem ze znalezieniem miegjsca,
gdzie w komfortowych warunkach moz-
na sprawdzi¢ jak to dziata. Wtedy naro-
dzit sie pomyst na wypozyczalnie. Split-
board Family to projekt ktéry ma na celu
zarazi¢ jak najwiecej osob ,podzielong de-
skg”. Prowadzimy wypozyczalnig, ktdra
oferuje peine zestawy splitboardowe re-
nomowanej marki Jones, na ktére skia-
da sie: deska, wigzania, foki, plecak oraz
kije. Oprocz wypozyczen oferujemy szko-
lenia z obstugi w terenie oraz wycieczki.
Nasza misja jest pokazac ludziom sposob
na spedzanie wolnego czasu — aktywnie
i we wspaniatych okolicznosciach przyro-
dy. Wiec jesli chcesz ruszy¢ na wschod
storca a potem zjechac najlepsza linia w
nietknietym puchu, szukasz emociii przy-
gody - splitboarding jest dla Ciebie.
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‘ Wspomnienia

Jezdzenie na czym sie tylko da

Gdzie i jak sadeczanie bawili sie zimg
w dziecinstwie? Jak teraz spedzaja ten
czas? Gdzie najchetniej i dlaczego tam?

Malgorzata Kalczyriska,
szefowa Centrum
Informagji Turystycznej
w Nowym Saczu:

- Kto spedzil dzie-
cinstwo w okolicach
Osiedla Milenjium i na
terenie budujacego si¢
Osiedla Wojska Pol-
skiego, ferie spedzit na
,»Gorce Majchra”. To
historyczne miejsce dla
setek dzieci i mlodziezy
zjezdzajacych na san-
kach, gruszkach, wor-
kach na buty, nartach,
podeszwach i pupach.
Spedzalismy na ,,gérce
Majchra” caly dzien, no z przerwa na oskrobanie ziemniakéw
iszybkie posprzatanie domu przed przyjsciem rodzicielki po
pracy. Te czasy ze $niegiem i mrozem, bez telefonu, bez in-
ternetu, z ,,kluczem na szyi”, z przemarznietymi dlorimi i no-
gami (nosilo sie tylko sztruksy i jeansy, tak dla przypomnie-
nia), wspominam z usmiechem.

Malgorzata Kalczyriska
w dziecinstwie (stoi na nartach)

Wiestaw Piprek,
przewodnik PTTK,
prezes Zarzadu Kota
Przewodnikéw PTTK,
mitosnik historii:

- To bylo bardzo,
bardzo dawno temu,
kiedy zaczalem moja
przygode z narciar-
stwem w koricu lat
50. i poczatku 60.
XX wieku. Ponie-
waz urodzitem sie
w Bielsku-Bialej,
z tym tez rejonem
zwigzane jest moje
dziecinistwo. Pierw-
sze narty zrobil mi méj wujek, stolarz. Byly zrobione
ze zwyklej deski, wujek wygial nieco tylko przéd. Péz-
niej byly polsporty. Po przyjezdzie do Nowego Sacza
i wstapieniu do GOPR, jeszcze w latach 70. moje przygody
z narciarstwem ograniczaly si¢ do pelnienia dyzuréw na
stacjach narciarskich i w schroniskach. Milo wspominam
te czasy, kiedy jeszcze nie $niezono sztucznie stokow,
a wyciagi to byly zaledwie niewielkie wyrwiraczki, péz-
niej orczyki. Teraz warunki narciarze maja nieporéwny-
walnie lepsze od tego, co ja pamietam. Chociaz tesknie
bardzo za dawnymi czasy.

Jerzy Debicki,
polonista

z Zespotu Szkét nr 3
im. Bolestawa
Barbackiego

w Nowym Saczu:

- Zima mojego
dziecinnstwa zawsze
byla mrozna i $niez-
na. Byla tez pelna za-
bawy. Sanki na G6-
rze Cmentarnej albo
na ,Majchra” przy
ogréodkach dzial-
kowych. Slizgaw-
ka na osiedlowej
gorce (wieczorami
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wylewali$my tam wiadra wody, by noca zamarzla). Lo-
dowiska na szkolnym boisku, na ktérych panowata ,,wol-
na amerykanka”, a dziki tlum jezdzil we wszystkich kie-
runkach jednoczesnie, jak w godzinach szczytu na ulicach
Hanoi. Punktem obowiazkowym $nieznych zabaw bylo
budowanie fortec i bitwy na §niezki. Przestrzenie miedzy
blokami stawaly sie polami dzialaii wojennych, a $niez-
ne kule $migaly budzac poptoch wsréd przechodniéw.
Na narty jezdzilo sie najczesciej na Sucha Doline, do Cie-
niawy, na Slotwiny albo do Kasiny na stromy stok Sniez-
nicy. I jeszcze jedno. Wszedzie byto pelno dzieciarni, od
rana do wieczora, jakby ferie trwaly trzy miesiace. Dzi-
siaj zima dla mnie to czas dlugich, spokojnych treningéw
biegowych i wedréwek gorskich oraz zimnych kapieli w
beskidzkich strumieniach. Tez pieknie.

Joanna Babiarz,
poetka z Sadeckiego
Klubu Literackiego:

- We wcze-
snym dziecinstwie
(5-6 lat) jezdzilam
na nartach kolo
domu: zjazd do ga-
razu lub nad rzeka
Kamienicg. Potem
byla Géra Zabelecka,
gdzie jezdzili ze mna
rodzice. Bedac w
szkole podstawowej,
nalezalam do szkot-
ki narciarskiej przy
Zwigzku Nauczyciel -
stwa Polskiego. Potem byla szkélka narciarska przy
ZNTK (Zaklady Naprawcze Taboru Kolejowego). Pierw-
sze zjazdy zaliczylam na Suchej Dolinie w Komarzyskach.
I Suchej Dolinie bytam wierna do 1981 roku. Przyszed}
stan wojenny a moje narty zostaly w schronisku na Su-
chej Dolinie i na pozyczonych nartach jezdzitam do Ka-
siny Wielkiej i do Krynicy na Stotwiny i Azoty. Teraz od
kilku lat juz nie moge jezZdzi¢ na nartach z powodu ope-
racji kolan. Ale co roku jezdzilam na narty do Krynicy
i na Slotwiny i na Jaworzyne Krynicka. Gdy moje dzieci
byly male, bardzo czesto spedzalismy zime w Kamian-
nej lub w Cieniawie. Sucha Dolina niestety juz nie byla
tak atrakcyjna jak kiedys....

Ryszard Kruk,
prawnik, prezes
Stowarzyszenia
Przyjaciot
Almanachu
Muszyny:

-  Wychowalem
sie w cieniu Wawelu,
wiec zimg, a w cza-
sach mojej mlodosci
zimy bywaly srogie,
na sankach szalalem
na nadwislaniskich
walach, natomiast
na lyzwach jezdzitem
na Plantach Dietla.
Czy kto$ dzi$ pamie-
ta, ze lyzwy przypinaliSmy wéwczas - ku rozpaczy rodzi-
cow - specjalnymi uchwytami do codziennych butéw? Od
kilkunastu lat zawladnelty mna w okresie zimowym narty
zjazdowe. Z racji zwigzkéw z Muszyna Korzystam najcze-
$ciej ze stokéw nad Wierchomla: uwielbiam Polanki, Frycka
i Platka. Poniewaz jednak niestety nie ma aktualnie nar-
ciarskiego polaczenia Szczawnika z Wierchomla, to polubi-
tem Slotwiny. Z dziesiecioletnim wnukiem Jaskiem $miga-
my na Master-Ski w Tyliczu. W tym roku postanowilismy
zaczad¢ narciarska edukacje mojej szescioletniej wnuczki
Natalki. Jednak kiedy tylko zniknie $nieg, wskakuje na ro-
wer, bo rower to jest to!

I

Wikar
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St. bryg. Pawet
Motyka, zastepca
komendanta
miejskiego
Panstwowej Strazy
Pozarnej w Nowym
Saczu:

- W dziecinistwie, gdy
nadeszla zima i byly fe-
rie, jezdzilem na czym
sie tylko da. To znaczy
na butach, sankach,
nartach, lyzwach, wor-
kach foliowych wypcha-
nych sloma i na przy-
stowiowych czterech
literach. Nie bylo wte-
dy komdrek i komputeréw a telewizja nie nadawala progra-
moéw cala dobe, dlatego jezdzenie na czym sie tylko da bylo
jedyna zimowa rozrywka dla dzieci i mlodziezy. Raczej nie wy-
jezdzalem nigdzie na ferie zimowe, dlatego na sankach i nartach
jezdzilem na pagérkach obok domu, niedaleko remizy OSP Gry-
béw Biala, gdzie zlokalizowany jest mdj rodzinny dom. Zresz-
ta wlasnie od mojego domu zaczynala si¢ super trasa na kuligi
z Grybowa do Ptaszkowej. Ogladalem je, a nawet kilka razy jecha-
lem kuligiem. Bylo to mozliwe, bo tamta droga prawie nie jezdzi-
ly wtedy samochody. Narty zrobil mi mdj wujek. Zjezdzalem na
nich i skakalem. Skocznie budowali$my ze $niegu. Nie pamietam
juz, jaka byla moja najdtuzsza odleglosc. Na lyzwach jezdzilem na-
tomiast na bardzo dobrze przygotowanym i zorganizowanym jak
na tamte czasy lodowisku - na boisku szkolnym przy Zespole Szkét
Zawodowych w Grybowie. Teraz stoi tam hala sportowa. Obec-
nie cierpie na brak czasu, stad nie uprawiam sportéw zimowych
inie jezdze na nartach. Jedynym sportem zimowym, jest od$nieza-
nie wyjazdu z garazu oraz Sciezek wokét domu, gdy spadnie $nieg.
Jako ze mieszkam na wysokosci 500 m n. p. m. to $nieg jest zjawi-
skiem czestym. Na nartach jezdzilem ostatni raz 40 lat temu, gdy
byly przymusowe ferie zwigzane ze stanem wojennym. Bylem wte-
dy uczniem 6smej klasy szkoly podstawowej. W tamtym czasie przy
graniu w pilke zlamalem reke i od tamtej pory jakos tak ostroznie
zaczalem podchodzié do jezdzenia i skakania na nartach. Pomyst
na powrdt do nart zrodzil sie w mojej glowie kilka lat temu, gdy
w Ptaszkowej, gdzie mieszkam, powstalo Centrum Sportéw Zimo-
wych z trasami biegowymi, ktére codziennie widze z okien moje-
go domu. Bywam tam dosy¢ czesto, ale jeszcze si¢ nie odwazylem
na jazde na nartach biegowych, ktérych nigdy w zyciu nie mialem
na nogach. Mysle, ze wszystko jeszcze przede mna.

Pawet Motyka ze swoimi pierwszymi
nartami

Jakub Bulzak,
nauczyciel historii
w | Liceum
0golnoksztalcacym
w Nowym Saczu:

- W dzieciristwie,
gdy mieszkalem na Sta-
rym Miescie, najlepsza
zimowg rozrywka byly
zjazdy na sankach ze
skarpy pod Baszta Ko-
walska albo w okoli-
cach restauracji Pano-
rama. Grzechem byloby
nie wykorzysta¢ natu-
ralnych warunkéw wy-
niesienia na jakim posadowiony jest Nowy Sacz. Podstawowym
problemem byla liczba chetnych do zabawy w tym miejscu: mimo
ze prowizorycznych toréw zjazdowych bylo sporo i tak trzeba
bylo ustawiac si¢ w kolejce. W czasach mojego dzieciristwa nie
bylo niestety w Nowym Saczu zadnego lodowiska, przez co ni-
gdy nie nauczylem sie jezdzi¢ na tyzwach. I jak dotad nie nauczy-
fem sie dobrze jezdzi¢ na nartach. Moja nadaktywnosé sprawia,
ze czasu na odpoczynek jest zawsze za malo, wiec brakowalo go
na czeste wyjazdy na stoki. A ze wszystko, co robie, staram sie ro-
bi¢ dobrze albo weale, to z nartami na razie wychodzi ,,wcale”.
Za to dlugi spacer, nawet w najwiekszym mrozie - zawsze! (Byle
bylo czym oddychac...).
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Z zycia Miasta s

Trwa budowa miejskich apartamentowcow —

prace pOStQp uja Z ostal przywrdcony ruch na skrzyzowaniu ulic: Kolejowa/Nawojowska/Eukasinskiego. Dzigki

Budynek przy ul. Czecha pnie si¢ w gore. To pierwsza tego typu inwestycja STBS-u od ponad 10 lat. zakonczeniu prac na tym skrzyzowaniu kierowcy maja mozliwosé przejazdu na wprost

Powstang 53 mieszkania dla Mieszkancow Nowego Sacza. W najblizszym czasie zostanie z ul. Kolejowej w ul. Lukasifiskiego i z powrotem. W dalszym ciagu zamkniety jest odcinek

ogloszony przetarg na kolejne apartamentowce. ul. Nawojowskiej od skrzyzowania z w/w ulicami do ul. 29 Listopada z mozliwoscig dojazdu
do posesji.

Remont ul. Nawojowskiej postepuje

Miedzynarodowy Dzien Pamieci

Kompleksowy remont Palacu Mlodziezy zakonczony o Ofiarach Holokaustu — uroczystosci w Nowym Saczu

Z akonczyt si¢ kompleksowy remont budynku Patacu Mtodziezy. Prace obejmowaty remont: 27 stycznia obchodzilismy Migdzynarodowy Dzien Pamieci o Ofiarach Holokaustu. Prezydent
piwnicy, parteru i pigtra wraz z przebudowa elementéw konstrukcyjnych, elewacj¢ (od strony Ludomir Handzel wraz z zastgpca prezydenta Magdalena Majka i przedstawicielami Sadeckiego
podworza), sale: widowiskowa, regionalng i muzyczna, biblioteke oraz zaplecza-garderoby. Sztetla upamietnili ten dzien podczas uroczystosci zorganizowanej przy sadeckiej Synagodze
Podczas otwarcia nowo wyremontowanych pomieszczen podopieczni Patacu Mtodziezy ina Placu 3 Maja, gdzie mozna obejrze¢ wystawe ,,Ludzie, nie liczby.”

zaprezentowali program artystyczny.
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Branza T

Piotr Olszewski

ozmowa z PIOTREM
OLSZEWSKIM, prezesem Tu-
kano Software House

- Kilkanascie lat temu zanosilo sie
na to, ze Nowy Sacz bedzie waznym
na mapie regionu osrodkiem rozwoju
branzy IT. Troche nie wyszlo tak, jak-
bysmy wszyscy chcieli....

- Byly wielkie nadzieje zwia-
zane z okresem szybkiego roz-
woju WSB-NLU i bodaj jeszcze
wieksze, zwigzane z budowa Bra-
inville. To przykre, ale nie ma
po tych nadziejach juz $ladu.

WSB nadal nie oferuje studiéw
magisterskich na kierunku in-
formatyka, a po inwestycji
w miasteczko multimedialne
Brainville pozostal pusty bu-
dynek i niesmak mieszkarncéw,
ktérzy pamietajac barwne relacje
z otwarcia obiektu Parku Tech-
nologicznego w 2014 roku, wi-
dza co dzieje sie z tym miejscem
dzisiaj. My réwniez zaczynalismy
jako najemcy lokalu Brainville.
Powierzchnie biurowe miaty naj-
wyzsze standardy, nowoczesny
praktyczny design... Niestety od

ARCH. P. OLSZEWSKIEGO
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Ludzie z pasja i sprawnymi ,,procesorami”

poczatku czuliSmy wiszace czar-
ne chmury nad tym projektem.

- Zamiast sadeckiej ,doliny krze-
mowej”, mamy ,blad 404”? Nie ma
widokéw na jaki$ suport dla miasta
w tych niewesolych okolicznosciach?

- Nie ma spektakularnego suk-
cesu ale nie jest tak Zle jak mo-
globy sie wydawad. Ostatnie lata
rozwoju rynku IT w Polsce prze-
kiadaja sie takze na rynek lokal-
ny w Nowym Saczu. Nie dzieje sie
to poprzez inwestycje spotek za-
granicznych czy potentatéw kra-
jowych, ale w sposéb oddolny.
W samym Nowym Saczu funk-
cjonuje kilkanascie firm sprze-
dajacych zaawansowane ustugi IT
na rynek polski jak i zagraniczny.
Wiele z tych firm zarzadzanych
jest przez absolwentéw WSB-NLU
lub PWSZ. Malymi krokami rynek
IT sie rozwija, coraz wiecej absol-
wentow wyzszych uczelni zostaje
w regionie i moze tutaj realizowaé
si¢ zawodowo.

- Czyli z marzeniami o pracy w tej
branzy nie trzeba jednak jecha¢ ani
do Kalifornii ani nawet do Krakowa?
- Aktualnie w czasach prospe-
rity na rynku IT sagdeckim firmom
nie brakuje zlecen, a raczej rak

do pracy. Stereotyp o tym, ze po
skoniczeniu studiéw informaty-
ki w Nowym Saczu nastepna rze-
czg, ktéra robi swiezy absolwent,
jest kupno biletu autobusowego do
Krakowa, wcigz jest bardzo mocno
zakorzeniony. Tymczasem w naszej
firmie od kiedy realizujemy staze
zawodowe, wszyscy absolwenci sg-
deckich uczelni, ktérzy skorzystali
z tej opcji, pracuja z nami do dzis.
Tak naprawde prowadzimy ciagla
rekrutacje programistow i tester6w
aplikacji. DostosowaliSmy réw-
niez nasze dzialania tak, aby oso-
bom mlodym zapewniaé wsparcie
bardziej doswiadczonych pracow-
nikéw, mozliwosci szkoleni spe-
cjalistycznych czy np. naukij. an-
gielskiego z native speakerami. Tu
tez chcemy lamad kolejny stereo-
typ, ze mala firma skupia sie tylko
na maksymalizacji zyskéw czesto
kosztem pracownikéw. Inwestu-
jemy w rozwo6j zawodowy nasze-
go zespotu uwzgledniajac réwniez
indywidualne potrzeby.

- No tak... Nie mamy Brainville, ale
mamy ludzi z pasja i ze sprawny-
mi ,procesorami”. To cieszy, ze duch
w branzy nie ginie.

- Wiele méwi sie o tym ze
dzisiejsza mlodziez nie mysli

o podjeciu pracy zbyt szybko,
bardzo czesto po zakoniczeniu
studiéw robig sobie dluzsze wa-
kacje. Tymczasem my obserwu-
jemy bardzo ciekawy trend. Co-
raz czesciej nie tylko studenci ale
takze uczniowie sadeckich tech-
nikéw o profilu informatycznym
chca w naszej firmie spedzaé czas
wolny od szkoly (ferie czy waka-
cje) po to, aby juz teraz przygo-
towywac sie powaznie do zawo-
du. Jest to niezmiernie budujace
i daje nadzieje na przyszlosc.

- Nad czym obecnie pracujecie? Jest

co$ takiego, czym mozecie si¢ po-
chwali¢ bez naruszania tajemnicy
zawodowej?

- Jeden z najnowszych projek-
téw, o ktérym moge wspomnieé,
to stworzenie aplikacji mobilnej
dla startup-u Doctor One. Aplika-
cja ta tworzy calkowicie nowy mo-
del opieki medycznej, a jej glow-
nym zalozeniem jest zapewnienie
pacjentowi ciaglej opieki medycz-
nej przez jego zaufanego lekarza.
Cale rozwigzanie oparte jest o naj-
nowsze ustugi Google Cloud. Pro-
jekt otrzymuje bardzo pozytywne
oceny inwestoré6w i w przyszlym
roku planowane s3 wdrozenia
w innych krajach UE. (1K)

REKLAMA

SOFTWARE HOUSE SP. Z 0.0.

Rozpocznij
kariere w IT

Aplikuj na:
kariera@tukano.com.pl

tukano.com.pl
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REKLAMA

BROWAR | KUCHNIA

TRZY KORONY

PRACA

Restauracja Browar i Kuchnia w Nowym Saczu
poszukuje oséb na stanowisko Kucharka/Kucharz.

Gotowanie jest Twoja pasja?
Nie musisz miec¢ doswiadczenia zawodowego jesli lubisz
i potrafisz gotowac oraz chcesz sie rozwijac.

Oferujemy bardzo atrakcyjne warunki zatrudnienia.

Kontakt:

Tel: 695554 464
Email: witold.wolak@browartrzykorony.pl

Partnerzy wydania:
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Przegapites? Przeczytaj! Zobacz!

Chca zbudowac na Sadecczyznie ,,Przystan Motyla”. Miejsce,
ktére moze uratowac czas

Nikt z nas nie wie czy uchroni sie przed choroba, ktéra powoli zabiera tozsamos$¢ i zdolnosé
orientacji w czasie. Jednym z pierwszych badan diagnostycznych stosowanych w przypad-
ku podejrzenia choroby Alzheimera jest test zegara... Zegar i strata czasu staly sie kiedys inspira-
cja dla sadeckiego mistrza graffiti Mariusza Brodowskiego, cho¢ nie myslat wéwczas o chorobie.
Ludzie zajmujacy sie pomoca osobom dotknietym demencja pomysleli jednak [w]
o Mariuszu i jego talencie, szukajac pomysiéw na zebranie pieniedzy na dzien-
ny dom pomocy dla chorych. Tak narodzila si¢ piekna inicjatywa, w ktérej mo-
zesz wziac udzial réwniez Ty, wzbogacajac swoja garderobe o wyjatkowy t-shirt
z grafika Mgr Morsa. Podarowat jg Fundacji ,, Tu i Teraz. Oswajamy Alzheime-
ra” a fundacja chce te grafike postac jak najdalej w swiat... (1K) >
PRZECZYTAJ WIECEJ NA DTS24.PL

Lipie, Roztoka-Brzeziny. Reorganizacja, czy likwidacja szkét?

Wéjt gminy Grédek nad Dunajcem przygotowal dwa projekty uchwat dotyczacych reorganiza-
cji szkol podstawowych: w Lipiu i Roztoce-Brzezinach. Mialy by¢ one odpowiedzia na apele
radnych. Ci dopominali sie oszczednosci w oswiacie, do ktérej gmina doklada
rocznie z budzetu 6 milionéw zlotych. Rodzice i nauczyciele placéwek obawia-
ja sie, ze za slowem ,,reorganizacja” kryje sie rychla likwidacja. Wéjt uspokaja,
ze nie pozwoli na likwidacje jakiejkolwiek szkoly w gminie. Wokét tematu zro-
bilo sie goraco. (Ns)

PRZECZYTAJ WIECEJ NA DTS24.PL

30. finat WOSP w Nowym Saczu. Do puszek zebrano ogromng kwote

ni szalejaca wichura, ani zamieé $niezna nie odstraszyly nowosadeczan, ktérzy hojnie
wlaczyli sie w 30. final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. W samym Nowym Saczu

do puszek udalo sie zebrac 149 tysiecy zlotych. Kwota ta powigkszy sie o pienigdze z licyta-
cji - zaréwno tych internetowych, jak i tych przeprowadzonych w niedzie-
le. Wszystkie atrakcje, licytacje, koncerty i pokazy zwigzane z nowosadec-
kim finalem WOSP mialy odby¢ sie na rynku, jednak pogoda splatala figla.
Przez wzglad na ostrzezenia meteorologiczne dotyczace zapowiadanego or-
kanu, impreze przeniesiono do obiektéw Wyzszej Szkoly Biznesu - National
Louis University w Nowym Saczu. (Ns)
PRZECZYTAJ WIECEJ NA DTS24.PL

Robert Lewandowski, Katarzyna Figura i Ryszard Florek — co$ icht3czy!

ygodnik ,,Wprost” juz po raz trzydziesty przyznal tytul Czlowieka Roku. Laureatem nagro-

dy zostal Robert Lewandowski - wybitny pilkarz, znakomity strzelec Bundesligi. Na uro-
czystej Gali ,,Wprost’” w Warszawie redakcja w ramach specjalnych nagréd OF
na 30-lecie wyréznila takze ludzi, ktérzy najmocniej promowali Polske na {
calym §wiecie. W kategorii polityka upamietniono $p. Lecha Kaczynskiego,
w kulturze dostrzezono wklad Katarzyny Figury, w sporcie - Anity Wlodar-
czyk, aw kategorii biznes - sadeckiego przedsiebiorce Ryszarda Florka. (DTS)

PRZECZYTAJ WIECEJ NA DTS24.PL

MEATROK U 90'

CELOWIEK| 2

Te choroby powinny sie wyklucza¢, jednak Marta cierpi na obie

arta Lebda z Zeleznikowej Wielkiej niedawno skoriczyla 18 lat. Lubi tatuaze. W planach

ma zrobi¢ sobie kilka. Moze kiedys. Na razie marzenia musza poczekaé. Kilka mlesu;cy
temu Marta ustyszala diagnoze. Okazalo si¢, Ze w jej ciele rozwijaja si¢ dwie  [m]zM™
grozne choroby. Wedlug teorii medycznych powinny si¢ wzajemnie wy-
kluczaé. Ale zycie czasami niewiele ma wspélnego z ksiazkowymi teoriami.
Dziewczyna choruje na stwardnienie rozsiane i chorobe Devica. Jakby tego ré
bylo malo, tata dziewczyny zmaga sie ze zlosliwym nowotworem.  (ESS) [=]

PRZECZYTAJ WIECEJ NA DTS24.PL

Gierek. Lekka opowies¢ o | sekretarzu KC PZPR

stycznia w MCK Sokét odbyt si¢ specjalny, premierowy pokaz wyrezyserowanego przez
2 1 sadeczanina Michala Wegrzyna filmu o Edwardzie Gierku, pt. ,,Gierek”. Na seans przy-
szlo mnéstwo widzéw. Sala byla niemal pelna. Film utrzymany jest w konwencji komedio-
wej. Dialogi i swobodny, a czasem wrecz luzacki sposéb zachowania bohate-
réw (np. sekretarek I sekretarza), niezupelnie odzwierciedlajg realia PRL-u.
W role I sekretarza KC PZPR w latach 1970 - 1980 wecielil sie Michal Koterski
i to zdecydowanie on jest najmocniejszym ogniwem filmu.
(Am)

PRZECZYTAJ WIECEJ NA DTS24.PL
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FABRYKA OKIEN

T E G AN O L O Y

DZIAL SPRZEDAZY
tel: +48 (18) 44000 14
tel: +48 (18) 444 05 60
e-mail: sprzedaz@tradycja.biz
www.tradycja.biz

Zgrzewanie ksztattowe
Powierzchnia zgrzewow jest ptaska oraz jednolita,
tworzy jednolitg strukture.

Znacznie trwalsze pofazenia
jna metoda faczenia z wykorzystaniem technologii miniwczepow
pozwala uzyskac nawet 50% trwalsze potaczenie.

Wspaniata estetyka pofaczen, mozliwa do uzyskania nawet
w trudno dostepnych miejscach profili

Powierzchnia potgczonych ze sobg profili nie jest rozrywana
nozami czy frezami, lecz jest jednolita w petnej ciggtosci.

Parametry termiczne
Idealnie dopasowane uszczelnienie pozwala uzyskac
jeszcze lepsze parametry termiczne okien.

Perfekcyjne odwzorowanie ksztattu, szczegolnie w profilach
z zaokraglonymi powierzchniami
Estetyczne zaokraglenia w narozach moga byc prezentowane w petnej krasie.

SPOSOB POLACZEN NAROZY SPEENIAJACY NAJWYZSZE OCZEKIWANIA
ARCHITEKTONICZNE | DEKORACYINE

Jesli istniaty ograniczenia produktowe dla stolarki z PVC to wfasnie zostaty zniwelowane.
Mozliwosc taczenia profili w technologii V-STAR pozwala na tworzenie unikatowych produktow,
zaréwno pod katem ich ksztattow jak i rodzajow powierzchni.

Stolarka z PVC stworzona przy uzyciu nowych standardow zapewnia absolutnie innowacyjny

i niespotykany do tej pory wymiar estetyki. Naroza PVC potaczone ksztattowo nie odstajg juz
estetyka od narozy wykonanych z najbardziej prestizowych materiatow, jakimi s drewno czy
aluminium., Architeki, projektanci czy dekoratorzy wnetrz majq od tej pory swobodny wybor
pomiedzy materiafami!

TRADYCJA FABRYKA OKIEN, 33-300 Nowy Sacz, ul. Elektrodowa 47

Partnerzy wydania:
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